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Com.: Nesta Eucaristia, o Se-
nhor nos convoca para subir a
montanha com ele e fazer a expe-
riéncia de sua gloria. Sua transfi-
guracgdo nos revela os rostos desfi-
gurados de tantos irmdos e irmas,
pobres e sofredores que clamam
por dignidade. A pascoa de Cristo

se manifesta nas comunidades que
fazem brilhar no mundo a boa no-
va do Evangelho.

CANTO DE ENTRADA

SAUDACAO INICIAL

P. Em nome do Pai e do Filho e do
Espirito Santo.
T. Amém.

P. A graca de nosso Senhor Jesus
Cristo, o amor do Pai ¢ a comunhéo
do Espirito Santo estejam convosco.
T. Bendito seja Deus que nos reu-
niu no amor de Cristo.

ATO PENITENCIAL

P. O Senhor disse: “Quem dentre
vos estiver sem pecado atire a primei-
ra pedra”. Reconhegamo-nos todos
pecadores e perdoemo-nos mutua-
mente do fundo do coracao.

P. Deus, Pai misericordiosos, tenha
compaixao de nos, perdoe os nossos
pecados e nos conduza a vida eterna.
T. Amém.

ORACAO DO DIA

P. O Deus, que nos mandastes ou-
vir o vosso Filho amado, alimentai
nosso espirito com a vossa palavra,
para que, purificado o olhar de nossa
fé, nos alegremos com a visdo da
vossa gloria. Por nosso Senhor Jesus
Cristo, vosso Filho, na unidade do
Espirito Santo.

T. Amém.

LITURGIA DA PALAVRA

Com.: A palavra de Deus nos
desacomoda e nos revela a graca
que por Jesus Cristo recebemos.
Escutemos o Filho amado do Pai
para descobrirmos sua gloria, que
se manifesta no rosto de cada pes-
soa.




I LEITURA (Gn 12, 1-4a)
Leitura do Livro do Génesis

Naqueles dias, o Senhor disse a
Abrdo: “Sai da tua terra, da tua fami-
lia e da casa do teu pai, e vai para a
terra que eu te vou mostrar. Farei de
ti um grande povo e te abencoarei:
engrandecerei o teu nome, de modo
que ele se torne uma béngdo. Aben-
coarei os que te abencoarem e amal-
di¢oarei os que te amaldicoarem; em
ti serdo abengoadas todas as familias
da terra!”. E Abrdo partiu, como o
Senhor lhe havia dito.

Palavra do Senhor.

T. Gracas a Deus!

SALMO RESPONSORIAL (32)

Sobre noés venha, Senhor, a vossa
graca, venha a vossa salvacao!

Pois reta ¢ a palavra do Senhor, ¢ tu-
do o que ele faz merece fé. Deus ama
o direito e a justica, transborda em
toda a terra a sua graga.

Mas o Senhor pousa o olhar sobre os
que o temem, e que confiam esperan-
do em seu amor, para da morte liber-
tar as suas vidas e alimenta-los quan-
do ¢ tempo de penuria.

No Senhor nds esperamos confiantes,
porque ele € nosso auxilio e prote¢ao!
Sobre nos venha, Senhor, a vossa
graca, da mesma forma que em vos
nds esperamos!

II LEITURA (2 Tm 1,8b-10)

Leitura da Segunda Carta de Sao
Paulo a Timoteo

Carissimo: sofre comigo pelo Evan-
gelho, fortificado pelo poder de Deus.
Deus nos salvou e nos chamou com
uma vocac¢ao santa, nao devido as
nossas obras, mas em virtude do seu
designio e da sua graga, que nos foi
dada em Cristo Jesus desde toda a
eternidade. Esta graga foi revelada
agora, pela manifestagdo de nosso
Salvador, Jesus Cristo. Ele ndo so
destruiu a morte, como também fez

brilhar a vida e a imortalidade por
meio do Evangelho.

Palavra do Senhor.

T. Gracgas a Deus!

ACLAMACAO
AO EVANGELHO

Louvor a vos, ¢ Cristo, rei da etema
gléria. Numa nuvem resplendente
fez-se ouvir a voz do Pai: Eis meu
Filho muito amado, escutai-o, todos
vOs.

EVANGELHO (Mt 17, 1-9)

P. O Senhor esteja convosco.
T. Ele esta no meio de nds.

P. Proclamag¢do do Evangelho de
Jesus Cristo segundo Mateus.
T. Gléria a vés, Senhor.

Naquele tempo, Jesus tomou consigo
Pedro, Tiago e Jodo, seu irmao, e os
levou a um lugar a parte, sobre uma
alta montanha. E foi transfigurado
diante deles; o seu rosto brilhou co-
mo o sol e as suas roupas ficaram
brancas como a luz. Nisto aparece-
ram-lhes Moisés e Elias, conversando
com Jesus. Entdo Pedro tomou a pa-
lavra e disse: “Senhor, € bom ficar-
mos aqui. Se queres, vou fazer aqui
trés tendas: uma para ti, outra para
Moisés, e outra para Elias”. Pedro
ainda estava falando, quando uma
nuvem luminosa os cobriu com sua
sombra. E da nuvem uma voz dizia:
“Este ¢ o meu Filho amado, no qual
eu pus todo meu agrado. Escutai-o!”
Quando ouviram isto, os discipulos
ficaram muito assustados e cairam
com o rosto em terra. Jesus se aproxi-
mou, tocou neles e disse: “Levantai-
vos, € ndo tenhais medo”. Os discipu-
los ergueram os olhos e ndo viram
mais ninguém, a ndo ser somente Je-
sus. Quando desciam da montanha,
Jesus ordenou-lhes: “Nao conteis a
ninguém esta visao até que o Filho do
Homem tenha ressuscitado dos mor-
tos”. Palavra da Salvagao.

T. Gloria a vos, Senhor!

PROFISSAO DE FE

T. Creio em Deus Pai todo-
poderoso, criador do céu e da terra; e
em Jesus Cristo, seu tnico Filho, nos-
so Senhor, que foi concebido pelo
poder do Espirito Santo; nasceu da
Virgem Maria; padeceu sob Pdncio
Pilatos, foi crucificado, morto e se-
pultado; desceu a mansao dos mor-
tos; ressuscitou ao terceiro dia, subiu
aos céus; esta sentado a direita de
Deus Pai todo-poderoso, donde ha de
vir a julgar os vives e os  mortos.
Creio no Espirito Santo; na santa
Igreja catdlica; na comunhdo dos
santos; na remissdo dos pecados; na
ressurrei¢do da carne; na vida etema.
Amém.

ORACAO DA ASSEMBLEIA

P. No Senhor nds esperamos confi-
antes, porque ele ¢ nosso auxilio e
protecdo. Dirijamo-nos ao Pai com
nossas oragdes e digamos:

T. Transfigurai-nos, Senhor!

1. Senhor, que dissestes a Abrdo: Sai
da tua terra, ajudai a Igreja a sair de
si e descobrir vosso rosto nos pobres
e sofredores, vos pedimos.

T. Transfigurai-nos, Senhor!

2. Dai-nos viver hoje e sempre, com
generosidade, o amor fraterno, vos
pedimos.

T. Transfigurai-nos, Senhor!

3. Concedei que nossas celebragdes e
orag@o nos transfigurem sempre mais
na vossa imagem, vos pedimos.

T. Transfigurai-nos, Senhor!

4. Afastai toda discordia e divisdo,
para que reine entre nds a caridade e
a harmonia, vos pedimos.

T. Transfigurai-nos, Senhor!

P. Concedei a vosso povo a graca
de corresponder com voOsso amor,
servindo-vos com alegria nos irmaos
e irmas. Por Cristo, nosso Senhor.

T. Amém.




LITURGIA EUCARISTICA

P. Orai, irmaos e irmas, para que o
nosso sacrificio seja aceito por Deus
Pai todo-poderoso.

T. Receba o Senhor por tuas maos
este sacrificio, para gloria de seu
nome, para nosso bem e de toda a
santa Igreja.

ORACAO SOBRE
AS OFERENDAS

P. O Deus, que estas oferendas la-
vem o0s nossos pecados € nos santifi-
quem inteiramente para celebrarmos
a Pascoa. Por Cristo, nosso Senhor.
T. Amém.

ORACAO EUCARISTICA III
Prefécio: A transfiguragdo do Senhor
MR pag. 188

P. O Senhor esteja convosco.
T. Ele esta no meio de nds.

P. Coragodes ao alto.
T. O nosso coracao esta em Deus.

P. Demos gragas ao Senhor, nosso
Deus.
T. E nosso dever e nossa salvacao.

P. Na verdade, € justo e necessario,
¢ nosso dever e salvacdo dar-vos gra-
cas, sempre ¢ em todo o lugar, Se-
nhor, Pai Santo, Deus eterno ¢ todo-
poderoso, por Cristo, Senhor nosso.
Tendo predito aos discipulos a pro-
pria morte, Jesus lhes mostra, na
montanha sagrada, todo o seu esplen-
dor.

E com o testemunho da Lei ¢ dos
Profetas, simbolizados em Moisés e
Elias, nos ensina que, pela Paixdo e
Cruz, chegard a gloria da ressurrei-
¢ao.

E, enquanto esperamos a realizacdo
plena de vossas promessas, com 0s
anjos e com todos os santos nos vos
aclamamos cantando (dizendo) a uma
SO voz:

T. Santo, Santo, Santo, Senhor,
Deus do universo! O céu e a terra
proclamam a vossa gloria. Hosana

nas alturas! Bendito o que vem em
nome do Senhor! Hosana nas altu-
ras!

P. Na verdade, vos sois santo, 0
Deus do universo, e tudo o que crias-
tes proclama o vosso louvor, porque,
por Jesus Cristo, vosso Filho e Se-
nhor nosso, e pela forca do Espirito
Santo, dais vida e santidade a todas
as coisas € ndo cessais de reunir o
VOSSO povo, para que vos oferega em
toda parte, do nascer ao por-do-sol,
um sacrificio perfeito.

T. Santificai e reuni o vosso povo!

P. Por isso, n6és vos suplicamos:
santificai pelo Espirito Santo as ofe-
rendas que vos apresentamos para
serem consagradas, a fim de que se
tornem o Corpo e o Sangue de Jesus
Cristo, vosso Filho e Senhor nosso,
que nos mandou celebrar este misté-
rio.

T. Santificai nossa oferenda, 6 Se-
nhor!

Na noite em que ia ser entregue, ele
tomou o pao, deu gracas, e o partiu e
deu a seus discipulos, dizendo:

TOMAI, TODOS, E COMEI: IS-
TO E O MEU CORPO, QUE SE-
RA ENTREGUE POR VOS.

Do mesmo modo, ao fim da ceia, ele
tomou o calice em suas maos, deu
gracas novamente, € o deu a seus dis-
cipulos, dizendo:

TOMAIL, TODOS, E BEBEI: ESTE
E O CALICE DO MEU SANGUE,
O SANGUE DA NOVA E ETER-
NA ALIANCA, QUE SERA DER-
RAMADO POR VOS E POR TO-
DOS PARA REMIS-SAO DOS PE-
CADOS. FAZEI ISTO EM ME-
MORIA DE MIM.

P. Eis o mistério da fé!

T. Anunciamos, Senhor, a vossa
morte e proclamamos a vossa res-
surreicao. Vinde, Senhor Jesus!

P. Celebrando agora, 6 Pai, a me-
moria do vosso Filho, da sua paixdo
que nos salva, da sua gloriosa ressur-

reicdo e da sua ascensdo ao céu, e
enquanto esperamos a sua nova vin-
da, nos vos oferecemos em agdo de
gracas este sacrificio de vida e santi-
dade.

T. Recebei, 6 Senhor, a nossa ofer-
ta!

P. Olhai com bondade a oferenda
da vossa Igreja, reconhecei o sacrifi-
cio que nos reconcilia convosco e
concedei que, alimentando-nos com o
Corpo ¢ o Sangue do vosso Filho,
sejamos repletos do Espirito Santo e
nos tornemos em Cristo um sé corpo
e um so espirito.

T. Fazei de nés um s6 corpo e um
sO espirito!

P. Que cle faga de n6s uma oferen-
da perfeita para alcangarmos a vida
eterna com 0s vossos santos: a Vir-
gem Maria, Made de Deus, com seu
esposo Sao José, os vossos Apodstolos
e Martires, e todos os santos, que nao
cessam de interceder por n6s na vos-
sa presenca.

T. Fazei de nos uma perfeita ofe-
renda!

P. E agora, nds vos suplicamos, 6
Pai, que este sacrificio da nossa re-
conciliacdo estenda a paz e a sal-
vagao ao mundo inteiro. Confirmai
na fé e na caridade a vossa Igreja,
enquanto caminha neste mundo: o
vosso servo o Papa N., o nosso arce-
bispo N., com os Bispos do mundo
inteiro, o clero e todo o povo que
conquistastes.

T. Lembrai-vos, 6 Pai, da vossa
Igreja!

P. Atendei as preces da vossa fami-
lia, que estd aqui, na vossa presenga.
Reuni em vos, Pai de misericordia,
todos os vossos filhos e filhas disper-
sos pelo mundo inteiro.

T. Lembrai-vos, 6 Pai, dos vossos
filhos!

P. Acolhei com bondade no vosso
reino 0s nossos irmaos € irmas que
partiram desta vida e todos os que
morreram na vossa amizade. Unidos
a eles, esperamos também nos saciar-
nos eternamente da vossa gloria, por
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Cristo, Senhor nosso.
T. A todos saciai com vossa gloria!

P. Por ele dais ao mundo todo bem
e toda graca.

Por Cristo, com Cristo, em Cristo, a
vos, Deus Pai todo-poderoso, na uni-
dade do Espirito Santo, toda a honra
e toda a gloria, agora e para sempre.
T. Amém.

RITO DA COMUNHAO

P. Obedientes a palavra do Salva-
dor e formados por seu divino ensina-
mento, ousamos dizer:

T. Pai nosso que estais nos céus,
santificado seja o vosso nome; ve-
nha a nés o vosso reino, seja feita a
vossa vontade, assim na terra como
no céu; o pao nosso de cada dia nos
dai hoje; perdoai-nos as nossas
ofensas, assim como nés perdoamos
a quem nos tem ofendido; e nao nos
deixeis cair em tentacdo, mas li-
vrai-nos do mal.

P. Livrai-nos de todos os males, 0
Pai, e dai-nos hoje a vossa paz. Aju-
dados pela vossa misericordia, seja-
mos sempre livres do pecado e prote-
gidos de todos os perigos, enquanto,
vivendo a esperancga, aguardamos a
vinda do Cristo Salvador.

T. Vosso é o reino, o poder e a glo-
ria para sempre!

P. Senhor Jesus Cristo, dissestes
aos vossos Apostolos: Eu vos deixo a
paz, eu vos dou a minha paz. Nao
olheis os nossos pecados, mas a fé
que anima vossa Igreja; dai-lhe, se-
gundo o vosso desejo, a paz € a uni-
dade. Vos, que sois Deus, com o Pai
e o Espirito Santo. T. Amém.

P. A paz do Senhor esteja sempre
CONvosco.

T. O amor de Cristo nos uniu.

P. Como filhos e filhas do Deus da
paz, saudai-vos com um gesto de co-
munhado fraterna.

ABRACO DA PAZ

T. Cordeiro de Deus, que tirais o
pecado do mundo, tende piedade
de nés. Cordeiro de Deus, que ti-
rais o pecado do mundo, tende pie-
dade de nos. Cordeiro de Deus, que
tirais o pecado do mundo, dai-nos a
paz.

P. Felizes os convidados para a
Ceia do Senhor. Eis o Cordeiro de
Deus que tira o pecado do mundo.

T. Senhor, eu nio sou digno (a) de
que entreis em minha morada, mas
dizei uma palavra e serei salvo (a).

CANTO DE COMUNHAO

ORACAO DEPOIS
DA COMUNHAO

P. N6s comungamos, Senhor Deus,
no mistério da vossa gloria, e nos em-
penhamos em render-vos gragas, por-
que nos concedeis, ainda na terra,
participar das coisas do céu. Por Cris-
to, nosso Senhor.

T. Amém.

BENCAO SOLENE

P. O Senhor esteja convosco.
T. Ele esta no meio de nés.

P. Deus, Pai de misericérdia, con-
ceda a todos nos, como concedeu ao
filho prodigo, a alegria do retorno a
casa.

T. Amém.

P. O Senhor Jesus Cristo, modelo
de orag¢do e de vida, vos guie nesta
caminhada quaresmal a uma verda-
deira conversao.

T. Amém.

P. O Espirito de sabedoria e forta-
leza nos sustente na luta contra o mal,
para poderdes, com Cristo, celebrar a
vitéria da Péascoa.

T. Amém.

P. Abencoe-vos Deus todo-poderoso.
Pai e filho e Espirito Santo.
T. Amém.

No caminho de Jerusalém, o lugar da
contradi¢do, da prisdo e da morte de
Jesus, ha uma pausa. Uma cortina se
abre para a gloria futura tentando
desmontar o medo dos discipulos e
fazendo-os aceitar o messianismo de
Jesus. Moisés e Elias - a Lei e a Pro-
fecia do passado - fazem as honras de
Jesus.

E o primeiro testamento indicando a
plenitude dos tempos. Do alto a con-
firmagao de que Jesus ¢ o Filho ama-
do do Pai e um pedido: “Escutai-o!”.
Deslumbrados e assustados, os trés
discipulos voltam a realidade: “Nao
tenhais medo!”.

O caminho da ressurrei¢do passa pela
cruz. As dificuldades podem assustar,
mas nao devem desanimar. Depois do
terceiro dia do sofrimento, a manha
pascal. Depois da montanha da ora-
¢do, a planicie da missdo.

Fonte: Viver a Palavra 2020
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