
Com.: QueridosÊirmãosÊeÊirmãs,ÊhojeÊ
celebramosÊaÊEucaristiaÊ fazendoÊme-
móriaÊ doÊ mistérioÊ daÊ Trindade:Ê Pai,Ê
FilhoÊ eÊ EspíritoÊ Santo,Ê trêsÊ pessoasÊ
emÊumaÊsóÊnatureza.ÊAÊTrindade,Êpre-
senteÊdesdeÊaÊeternidade,ÊéÊoÊmodeloÊ
deÊ comunidadeÊ queÊ precisamosÊ se-
guir.ÊQueÊestaÊverdadeÊdeÊféÊnosÊins-
pireÊaÊsermosÊcadaÊvezÊmaisÊirmãosÊeÊ
irmãsÊunsÊdosÊoutros.ÊCantemos:Ê 
 

 
 

CANTO DE ENTRADA 
 

SAUDAÇÃO 
 

P. EmÊnomeÊdoÊPaiÊ eÊdoÊFilhoÊ eÊdoÊ
EspíritoÊSanto.ÊÊ 
T. Amém. 
 
P. AÊ graçaÊ deÊ nossoÊ SenhorÊ JesusÊ
Cristo,Ê oÊ amorÊ doÊPaiÊ eÊ aÊ comunhãoÊ
doÊEspíritoÊSantoÊestejamÊconvosco. 
T. Bendito seja Deus, que nos reu-
niu no amor de Cristo. 

ATO PENITENCIAL 
 
P. DeÊ coraçãoÊ contritoÊ eÊ humilde,Ê
aproximemo-nosÊdoÊDeusÊjustoÊeÊsan-
to,Ê paraÊ queÊ tenhaÊ piedadeÊ deÊ nós,Ê
pecadores.Ê 
 
P. DeusÊtodoÊpoderosoÊtenhaÊcompai-
xãoÊdeÊnós,ÊperdoeÊosÊnossosÊpecadosÊ
eÊnosÊconduzaÊàÊvidaÊeterna. 
T. Amém. 
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HINO DE LOUVOR 
 

P. GlóriaÊaÊDeusÊnasÊalturas, 
T. eÊpazÊnaÊterraÊaosÊhomensÊporÊEleÊ
amados.ÊSenhor Deus, Rei dos céus, 
Deus Pai todo-poderoso: nósÊ vosÊ
louvamos,Ê nósÊ vosÊ bendizemos,Ê nós 
vos adoramos, nós vos glorifica-
mos, nósÊvosÊdamosÊgraçasÊporÊvossaÊ
imensaÊglória.ÊSenhor Jesus Cristo, 
Filho Unigênito, SenhorÊDeus,ÊCor-
deiroÊ deÊ Deus,Ê FilhoÊ deÊ DeusÊ Pai.Ê
Vós que tirais o pecado do mundo, 
tende piedade de nós. VósÊqueÊtiraisÊ
oÊ pecadoÊdoÊmundo,Ê acolheiÊ aÊ nossaÊ
súplica.ÊVós que estais à direita do 
Pai, tende piedade de nós. SóÊvósÊ
soisÊoÊSanto,ÊsóÊvós,ÊoÊSenhor,Êsó vós 
o Altíssimo, Jesus Cristo,ÊcomÊoÊEs-
píritoÊ Santo,Ê naÊ glóriaÊ deÊ DeusÊ Pai.Ê
Amém. 
 

ORAÇÃO DO DIA 
 

P. Oremos:ÊÓÊDeus,ÊnossoÊPai,Êenvi-
andoÊaoÊmundoÊaÊPalavraÊdaÊverdadeÊ
eÊoÊEspíritoÊsantificador,ÊrevelastesÊoÊ
vossoÊ inefávelÊ mistério.Ê FazeiÊ que,Ê
professandoÊaÊverdadeiraÊfé,Êreconhe-
çamosÊ aÊ glóriaÊ daÊ TrindadeÊ eÊ adore-
mosÊaÊUnidadeÊonipotente.ÊPorÊnossoÊ
SenhorÊ JesusÊ Cristo,Ê vossoÊ Filho,Ê naÊ
unidadeÊdoÊEspíritoÊSanto.Ê 
T. Amém. 

 
LITURGIA DA PALAVRA 

 
Com.: AÊSantíssimaÊTrindadeÊageÊemÊ
nós,ÊqueÊsomosÊseuÊpovo,ÊcomÊamorÊeÊ
misericórdia,ÊmesmoÊdianteÊdeÊnossaÊ
cabeçaÊ dura.Ê OÊ PaiÊ enviaÊ seuÊ FilhoÊ
paraÊ salvarÊ oÊ mundo,Ê eÊ oÊ EspíritoÊ
SantoÊ nosÊ une,Ê nosÊ transformaÊ eÊ nosÊ
santifica.ÊOuçamos:Ê 

 
I  LEITURA  (Ex 24, 4b-6.8-9) 

  
Leitura do Livro do Êxodo 
 
NaquelesÊ dias,Ê MoisésÊ levantou-se,Ê
quandoÊ aindaÊ eraÊ noite,Ê eÊ subiuÊ aoÊ
monteÊ Sinai,Ê comoÊ oÊ SenhorÊ lheÊ ha-
viaÊmandado,ÊlevandoÊconsigoÊasÊdu-
asÊ tábuasÊdeÊpedra.ÊOÊSenhorÊdesceuÊ
naÊnuvemÊeÊpermaneceuÊcomÊMoisés,Ê
eÊ esteÊ invocouÊ oÊ nomeÊ doÊ Senhor.Ê
EnquantoÊ oÊ SenhorÊ passavaÊ dianteÊ

dele,ÊMoisésÊgritou:Ê“Senhor,ÊSenhor!Ê
DeusÊ misericordiosoÊ eÊ clemente,Ê pa-
ciente,ÊricoÊemÊbondadeÊeÊfiel”.Ê Ime-
diatamente,Ê MoisésÊ curvou-seÊ atéÊ oÊ
chãoÊ e,Ê prostradoÊ porÊ terra,Ê disse:Ê
“Senhor,Ê seÊ éÊ verdadeÊ queÊ gozoÊ deÊ
teuÊ favor,Ê peço-te,Ê caminhaÊconosco;Ê
emboraÊesteÊ sejaÊumÊpovoÊdeÊcabeçaÊ
dura,Ê perdoaÊ nossasÊ culpasÊ eÊ nossosÊ
pecadosÊ eÊ acolhe-nosÊ comoÊ proprie-
dadeÊtua”. 
PalavraÊdoÊSenhor. 
T. Graças a Deus! 

 
SALMO RESPONSORIAL  

(Dn 3, 52-56)  
 
A vós louvor, honra e glória eterna-
mente!  
SedeÊbendito,ÊSenhorÊDeusÊdeÊnossosÊ
pais. 
SedeÊbendito,ÊnomeÊsantoÊeÊglorioso.Ê 
NoÊtemploÊsantoÊondeÊrefulgeÊaÊvos-
saÊglória.Ê 
EÊemÊvossoÊtronoÊdeÊpoderÊvitorioso.Ê 
SedeÊbendito,ÊqueÊsondaisÊasÊprofun-
dezas.Ê 
EÊ superiorÊ aosÊ querubinsÊ vosÊ assen-
tais.Ê 
SedeÊbenditoÊnoÊcelesteÊfirmamento. 
 

II  LEITURA   (Co 13, 11-13) 
 
Leitura da Segunda Carta de São 
Paulo aos Coríntios 
 
Irmãos: 
Alegrai-vos,Ê trabalhaiÊnoÊvossoÊaper-
feiçoamento,Êencorajai-vos,ÊcultivaiÊaÊ
concórdia,ÊviveiÊemÊpaz,ÊeÊoÊDeusÊdoÊ
amorÊeÊdaÊpazÊestaráÊconvosco.ÊSau-
dai-vosÊ unsÊ aosÊ outrosÊ comÊ oÊ beijoÊ
santo.ÊTodosÊosÊsantosÊvosÊsaúdam.ÊAÊ
graçaÊdoÊSenhorÊJesusÊCristo,ÊoÊamorÊ
deÊ DeusÊ eÊ aÊ comunhãoÊ doÊ EspíritoÊ
SantoÊestejamÊcomÊtodosÊvós. 
PalavraÊdoÊSenhor. 
T. Graças a Deus! 
 

ACLAMAÇÃO  
AO EVANGELHO 

 
Aleluia,ÊAleluia,ÊAleluia 
GlóriaÊaoÊPaiÊeÊaoÊFilhoÊeÊaoÊEspíritoÊ
Divino,ÊaoÊDeusÊqueÊé,ÊqueÊeraÊeÊqueÊ
vem,ÊpelosÊséculos.ÊAmém. 

 

EVANGELHO (Jo 3, 16-18) 
 
P. OÊSenhorÊestejaÊconvosco. 
T. Ele está no meio de nós. 
 
P. ProclamaçãoÊdoÊEvangelhoÊdeÊJe-
susÊCristoÊsegundoÊJoão. 
T. Glória a vós, Senhor. 
 
DeusÊamouÊtantoÊoÊmundo,ÊqueÊdeuÊoÊ
seuÊ FilhoÊ unigênito,Ê paraÊ queÊ nãoÊ
morraÊtodoÊoÊqueÊneleÊcrer,ÊmasÊtenhaÊ
aÊvidaÊeterna.ÊDeÊfato,ÊDeusÊnãoÊenvi-
ouÊoÊseuÊFilhoÊaoÊmundoÊparaÊconde-
narÊoÊmundo,ÊmasÊparaÊqueÊoÊmundoÊ
sejaÊsalvoÊporÊele.ÊQuemÊneleÊcrê,ÊnãoÊ
éÊ condenado,Ê masÊ quemÊ nãoÊ crê,Ê jáÊ
estáÊcondenado,ÊporqueÊnãoÊacreditouÊ
noÊnomeÊdoÊFilhoÊunigênito. 
PalavraÊdaÊSalvação. 
T. Glória a vós, Senhor. 

 
PROFISSÃO DE FÉ 

 
T. CreioÊemÊDeusÊPaiÊtodo-poderoso, 
criador do céu e da terra; eÊemÊJe-
susÊCristo,ÊseuÊúnicoÊFilho,ÊnossoÊSe-
nhor,Êque foi concebido pelo poder 
do Espírito Santo; nasceuÊ daÊ Vir-
gemÊMaria;ÊpadeceuÊsobÊPôncioÊPila-
tos,Êfoi crucificado, morto e sepul-
tado; desceuÊ àÊ mansãoÊ dosÊ mortos;Ê
ressuscitou ao terceiro dia, subiuÊ
aosÊ céus;Ê estáÊ sentadoÊ àÊ direitaÊ deÊ
DeusÊ PaiÊ todo-poderoso,Ê donde há 
de vir a   julgar os vivos e os    mor-
tos. CreioÊnoÊEspíritoÊSanto;Êna san-
ta Igreja católica; naÊcomunhãoÊdosÊ
santos; na remissão dos pecados; naÊ
ressurreiçãoÊdaÊ carne;Êna vida eter-
na.  Amém. 
 

 ORAÇÃO DA ASSEMBLEIA 
 
P. AoÊ Pai,Ê porÊ CristoÊ eÊ noÊ EspíritoÊ
Santo,Ê dirijamosÊ nossaÊ oraçãoÊ confi-
ante,Ê pelaÊ IgrejaÊ eÊ porÊ todoÊ oÊ povoÊ
fiel: 
  
1. Senhor,Ê olhaiÊ porÊ vossaÊ Igreja,Ê
CorpoÊdeÊCristoÊpresenteÊnesteÊmun-
do,Ê paraÊ queÊ elaÊ sejaÊ sempreÊ fielÊ aoÊ
vossoÊdesejoÊdeÊ caminharÊ comÊaÊhu-
manidadeÊeÊlibertarÊtodoÊoÊserÊhuma-
no.ÊNósÊvosÊpedimos. 
T. Ouvi-nos, Senhor! 
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2. Senhor,ÊinspiraiÊtodosÊosÊgovernan-
tes,ÊparaÊqueÊerradiquemÊasÊforçasÊdaÊ
morteÊ eÊ daÊ injustiçaÊ eÊ trabalhemÊ emÊ
favorÊ daÊ vidaÊ eÊ daÊ dignidadeÊ deÊ to-
dos.ÊNósÊvosÊpedimos: 
T. Ouvi-nos, Senhor! 
 
3. Senhor,ÊqueÊnossaÊcomunidadeÊsai-
baÊ sempreÊ usarÊ asÊ ferramentasÊ dasÊ
quaisÊ dispõeÊ paraÊ serÊ sinalÊ deÊ nossaÊ
presença:Êunião,Êfraternidade,Êencora-
jamentoÊeÊpaz.ÊNósÊvosÊpedimos: 
T. Ouvi-nos, Senhor! 
  
P. ÓÊ Pai,Ê queÊ emÊ vossoÊ FilhoÊ redi-
mistesÊ todaÊaÊhumanidadeÊeÊnoÊEspí-
ritoÊrecriastesÊaÊvossaÊobra,ÊescutaiÊasÊ
precesÊ queÊ vosÊ dirigimosÊ comÊ féÊ eÊ
ajudai-nos,Ê porÊ vossosÊ méritos,Ê aÊ fa-
zerÊaÊvossaÊvontade.ÊPorÊCristo,ÊnossoÊ
Senhor. 
T. Amém. 

 
LITURGIA EUCARISTICA 

 
P. Orai,Ê irmãosÊ eÊ irmãs,Ê paraÊ queÊ oÊ
nossoÊ sacrifícioÊ sejaÊ aceitoÊ porÊDeusÊ
PaiÊtodo-poderoso. 
T. Receba o Senhor por tuas mãos 
este sacrifício, para glória do seu 
nome, para nosso bem e de toda a 
santa Igreja. 
 

ORAÇÃO SOBRE  
AS OFERENDAS 

 
P. SenhorÊ nossoÊ Deus,Ê pelaÊ invoca-
çãoÊdoÊvossoÊnome,ÊsantificaiÊasÊofe-
rendasÊdeÊvossosÊservosÊeÊservas,Ê fa-
zendoÊ deÊ nósÊ umaÊ oferendaÊ eterna.Ê
PorÊCristo,ÊnossoÊSenhor. 
T. Amém. 
 

ORAÇÃO EUCARÍSTICA  III 
Prefácio:Ê“OÊmistérioÊdaÊSantíssimaÊ

Trindade”ÊÊMissalÊPáginaÊ379 
 
P. OÊSenhorÊestejaÊconvosco. 
T. Ele está no meio de nós. 
 
P. CoraçõesÊaoÊalto. 
T. O nosso coração está em Deus. 
 
P. DemosÊ graçasÊ aoÊ Senhor,Ê nossoÊ
Deus. 
T. É nosso dever e nossa salvação. 
 

NaÊ verdade,Ê éÊ justoÊ eÊ necessário,Ê éÊ
nossoÊ deverÊ eÊ salvaçãoÊ dar-vosÊ gra-
ças,Ê sempreÊ eÊ emÊ todoÊ oÊ lugar,Ê Se-
nhor,Ê PaiÊ santo,Ê DeusÊ eternoÊ eÊ todoÊ
poderoso. 
 
ComÊ vossoÊ FilhoÊ únicoÊ eÊ oÊ EspíritoÊ
SantoÊ soisÊ umÊ sóÊ DeusÊ eÊ umÊ sóÊ Se-
nhor.ÊNãoÊumaÊúnicaÊpessoa,ÊmasÊtrêsÊÊ
pessoasÊnumÊsóÊDeus. 
 
TudoÊoÊqueÊrevelastesÊeÊnósÊcremosÊaÊ
respeitoÊ deÊ vossaÊ glóriaÊ atribuímosÊ
igualmenteÊ aoÊ FilhoÊ eÊ aoÊ EspíritoÊ
Santo. 
 
E,ÊproclamandoÊqueÊsoisÊoÊDeusÊeter-
noÊeÊverdadeiro,ÊadoramosÊcadaÊumaÊ
dasÊ pessoas,Ê naÊ mesmaÊ naturezaÊ eÊ
igualÊmajestade. 
 
UnidosÊ àÊ multidãoÊ dosÊ anjosÊ eÊ dosÊ
santos,ÊnósÊvosÊaclamamos,Êjubilosos,Ê
cantandoÊ(dizendo)ÊaÊumaÊsóÊvoz: 
T. Santo, Santo, Santo, Senhor, 
Deus do universo! O céu e a terra 
proclamam a vossa glória. Hosana 
nas alturas! Bendito o que vem em 
nome do Senhor! Hosana nas altu-
ras! 
  
P. NaÊverdade,ÊvósÊsoisÊsanto,ÊóÊDeusÊ
doÊ universo,Ê eÊ tudoÊ oÊ queÊ criastesÊ
proclamaÊoÊvossoÊlouvor,Êporque,ÊporÊ
JesusÊ Cristo,Ê vossoÊ FilhoÊ eÊ SenhorÊ
nosso,ÊeÊpelaÊforçaÊdoÊEspíritoÊSanto,Ê
daisÊvidaÊeÊsantidadeÊaÊtodasÊasÊcoisasÊ
eÊnãoÊcessaisÊdeÊreunirÊoÊvossoÊpovo,Ê
paraÊ queÊ vosÊ ofereçaÊ emÊ todaÊ parte,Ê
doÊnascerÊaoÊpôr-do-sol,ÊumÊsacrifícioÊ
perfeito. 
T. Santificai e reuni o vosso povo! 
  
P. PorÊisso,ÊnósÊvosÊsuplicamos:Êsan-
tificaiÊ peloÊ EspíritoÊ SantoÊ asÊ oferen-
dasÊqueÊvosÊapresentamosÊparaÊseremÊ
consagradas,Ê aÊ fimÊdeÊqueÊseÊ tornemÊ
oÊCorpoÊeÊoÊSangueÊdeÊ JesusÊCristo,Ê
vossoÊFilhoÊeÊSenhorÊnosso,ÊqueÊnosÊ
mandouÊcelebrarÊesteÊmistério. 
T. Santificai nossa oferenda, ó Se-
nhor! 
  
NaÊnoiteÊ emÊqueÊ iaÊ serÊ entregue,Ê eleÊ
tomouÊoÊpão,ÊdeuÊgraças,ÊeÊoÊpartiuÊeÊ
deuÊaÊseusÊdiscípulos,Êdizendo: 
 

TOMAI, TODOS, E COMEI: IS-
TO É O MEU CORPO, QUE SE-
RÁ ENTREGUE POR VÓS. 
  
DoÊmesmoÊmodo,ÊaoÊfimÊdaÊceia,ÊeleÊ
tomouÊ oÊ cáliceÊ emÊ suasÊ mãos,Ê deuÊ
graçasÊnovamente,ÊeÊoÊdeuÊaÊseusÊdis-
cípulos,Êdizendo: 
TOMAI, TODOS, E BEBEI: ESTE 
É O CÁLICE DO MEU SANGUE, 
O SANGUE DA NOVA E ETER-
NA ALIANÇA, QUE SERÁ DER-
RAMADO POR VÓS E POR TO-
DOS PARA REMIS-SÃO DOS PE-
CADOS. FAZEI ISTO EM ME-
MÓRIA DE MIM. 
  
P. EisÊoÊmistérioÊdaÊfé! 
T. Anunciamos, Senhor, a vossa 
morte e proclamamos a vossa res-
surreição. Vinde, Senhor Jesus! 
  
P.ÊCelebrandoÊagora,ÊóÊPai,ÊaÊmemó-
riaÊdoÊvossoÊFilho,ÊdaÊsuaÊpaixãoÊqueÊ
nosÊ salva,Ê daÊ suaÊ gloriosaÊ ressurrei-
çãoÊ eÊ daÊ suaÊ ascensãoÊ aoÊ céu,Ê eÊ en-
quantoÊ esperamosÊ aÊ suaÊ novaÊ vinda,Ê
nósÊvosÊoferecemosÊemÊ açãoÊdeÊ gra-
çasÊesteÊsacrifícioÊdeÊvidaÊeÊsantidade. 
T. Recebei, ó Senhor, a nossa ofer-
ta! 
  
P. OlhaiÊcomÊbondadeÊaÊoferendaÊdaÊ
vossaÊ Igreja,Ê reconheceiÊ oÊ sacrifícioÊ
queÊnosÊreconciliaÊconvoscoÊeÊconce-
deiÊque,Êalimentando-nosÊcomÊoÊCor-
poÊ eÊ oÊ SangueÊ doÊ vossoÊ Filho,Ê seja-
mosÊrepletosÊdoÊEspíritoÊSantoÊeÊnosÊ
tornemosÊ emÊ CristoÊ umÊ sóÊ corpoÊ eÊ
umÊsóÊespírito. 
T. Fazei de nós um só corpo e um 
só espírito! 
  
P.ÊQueÊeleÊfaçaÊdeÊnósÊumaÊoferendaÊ
perfeitaÊparaÊalcançarmosÊaÊvidaÊeter-
naÊ comÊ osÊ vossosÊ santos:Ê aÊ VirgemÊ
Maria,ÊMãeÊdeÊDeus,ÊcomÊseuÊesposoÊ
SãoÊJosé,ÊosÊvossosÊApóstolosÊeÊMár-
tires,Ê eÊ todosÊosÊ santos,ÊqueÊnãoÊces-
samÊ deÊ intercederÊ porÊ nósÊ naÊ vossaÊ
presença. 
T. Fazei de nós uma perfeita ofe-
renda! 
  
P. EÊ agora,Ê nósÊ vosÊ suplicamos,Ê óÊ
Pai,Ê queÊ esteÊ sacrifícioÊ daÊ nossaÊ re-
conciliaçãoÊ estendaÊ aÊ pazÊ eÊ aÊ sal-
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vaçãoÊ aoÊ mundoÊ inteiro.Ê ConfirmaiÊ
naÊ féÊ eÊ naÊ caridadeÊ aÊ vossaÊ Igreja,Ê
enquantoÊ caminhaÊ nesteÊ mundo:Ê oÊ
vossoÊservoÊoÊPapaÊN.,ÊoÊnossoÊarce-
bispoÊ N.,Ê comÊ osÊ BisposÊ doÊ mundoÊ
inteiro,Ê oÊ cleroÊ eÊ todoÊ oÊ povoÊ queÊ
conquistastes. 
T. Lembrai-vos, ó Pai, da vossa 
Igreja! 
  
P. AtendeiÊàsÊprecesÊdaÊvossaÊfamília,Ê
queÊ estáÊ aqui,Ê naÊ vossaÊ presença.Ê
ReuniÊ emÊ vós,Ê PaiÊ deÊ misericórdia,Ê
todosÊosÊvossosÊfilhosÊeÊfilhasÊdisper-
sosÊpeloÊmundoÊinteiro. 
T. Lembrai-vos, ó Pai, dos vossos 
filhos! 
  
P. AcolheiÊ comÊ bondadeÊ noÊ vossoÊ
reinoÊ osÊ nossosÊ irmãosÊ eÊ irmãsÊ queÊ
partiramÊ destaÊ vidaÊ eÊ todosÊ osÊ queÊ
morreramÊ naÊ vossaÊ amizade.Ê UnidosÊ
aÊeles,ÊesperamosÊtambémÊnósÊsaciar-
nosÊ eternamenteÊdaÊvossaÊglória,Ê porÊ
Cristo,ÊSenhorÊnosso. 
T. A todos saciai com vossa glória! 
  
P. PorÊeleÊdaisÊaoÊmundoÊtodoÊbemÊeÊ
todaÊgraça. 
PorÊ Cristo,Ê comÊ Cristo,Ê emÊ Cristo,Ê aÊ
vós,ÊDeusÊPaiÊtodo-poderoso,ÊnaÊuni-
dadeÊdoÊEspíritoÊSanto,Ê todaÊaÊhonraÊ
eÊtodaÊaÊglória,ÊagoraÊeÊparaÊsempre. 
T. Amém. 
   

RITO DA COMUNHÃO 
 
P. ObedientesÊàÊpalavraÊdoÊSalvadorÊ
eÊ formadosÊ porÊ seuÊ divinoÊ ensina-
mento,ÊousamosÊdizer: 
T. Pai nosso... 
 
P.Ê Livrai-nosÊ deÊ todosÊ osÊ males,Ê óÊ
Pai,ÊeÊdai-nosÊhojeÊaÊvossaÊpaz.ÊAju-
dadosÊ pelaÊ vossaÊ misericórdia,Ê seja-
mosÊsempreÊlivresÊdoÊpecadoÊeÊprote-
gidosÊ deÊ todosÊ osÊ perigos,Ê enquanto,Ê
vivendoÊ aÊ esperança,Ê aguardamosÊ aÊ
vindaÊdoÊCristo,ÊSalvador. 
 
T. Vosso é o reino, o poder e a gló-
ria para sempre! 
 
P. SenhorÊJesusÊCristo,ÊdissestesÊaosÊ
vossosÊ Apóstolos:Ê EuÊ vosÊ deixoÊ aÊ
paz,Ê euÊ vosÊ douÊ aÊ minhaÊ paz.Ê NãoÊ
olheisÊ osÊ nossosÊ pecados,Ê masÊ aÊ féÊ

queÊ animaÊ vossaÊ Igreja;Ê dai-lhe,Ê se-
gundoÊoÊvossoÊdesejo,ÊaÊpazÊeÊaÊuni-
dade.ÊVós,ÊqueÊsoisÊDeus,ÊcomÊoÊPaiÊ
eÊoÊEspíritoÊSanto.Ê 
T. Amém. 
 
P. AÊ pazÊ doÊ SenhorÊ estejaÊ sempreÊ
convosco. 
T. O amor de Cristo nos uniu. 
Cordeiro de Deus, que tirais o pe-
cado do mundo, tende piedade de 
nós. Cordeiro de Deus, que tirais o 
pecado do mundo, tende piedade 
de nós. Cordeiro de Deus, que ti-
rais o pecado do mundo, dai-nos a 
paz. 
 
P. FelizesÊosÊconvidadosÊparaÊaÊCeiaÊ
doÊ Senhor.Ê EisÊ oÊ CordeiroÊ deÊ DeusÊ
queÊtiraÊoÊpecadoÊdoÊmundo. 
T. Senhor, eu não sou digno (a) de 
que entreis em minha morada, mas 
dizei uma palavra e serei salvo(a). 
  

CANTO DE COMUHÃO 
  

ORAÇÃO DEPOIS  
DA COMUNHÃO 

 
P. ÓÊ Deus,Ê queÊ enriqueceisÊ aÊ vossaÊ
IgrejaÊcomÊosÊbensÊdoÊcéu,ÊconservaiÊ
aÊgraçaÊqueÊlheÊdestes,ÊparaÊqueÊcres-
çamÊ osÊ donsÊ doÊ EspíritoÊ Santo;Ê eÊ oÊ
alimentoÊ espiritualÊ queÊ recebemosÊ
aumenteÊ emÊ nósÊ aÊ eternaÊ redenção.Ê
PorÊCristo,ÊnossoÊSenhor. 
T. Amém. 
 

BÊNÇÃO  FINAL 
  
P. OÊSenhorÊestejaÊconvosco. 
T. Ele está no meio de nós. 
 
P. Abençoe-vosÊDeusÊtodo-poderoso,Ê
PaiÊeÊFilhoÊeÊEspíritoÊSanto.Ê 
T. Amém.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

REFLEXÃO 
Santíssima Trindade 

 
DeusÊnosÊsurpreendeÊsempre.ÊAÊpartirÊ
deÊnossasÊ limitações,Ê desfiguramosÊaÊ
adorávelÊ imagemÊ doÊ Pai.Ê PorÊ vezesÊ
falamosÊ emÊ DeusÊ comoÊ juizÊ eÊ nosÊ
castigosÊdivinos.ÊEraÊaÊvisãoÊdoÊAnti-
goÊ Testamento,Ê quandoÊ DeusÊ eraÊ
apresentadoÊemÊsuaÊmajestadeÊcomÊaÊ
espadaÊdaÊira.ÊOÊpróprioÊJoãoÊBatistaÊ
participava,Ê emÊ parte,Ê destaÊ visão.Ê
JesusÊ veioÊ anunciarÊ umÊPaiÊ cheioÊ deÊ
amor,Ê sempreÊ prontoÊ aÊ perdoar.Ê NaÊ
óticaÊ humana,Ê merecemosÊ oÊ castigo;Ê
jáÊaÊóticaÊdivinaÊapresentaÊoÊperdãoÊeÊ
aÊ salvação.Ê HojeÊ lembramosÊ nossaÊ
condiçãoÊ deÊ templosÊ daÊ TrindadeÊ
Santa.ÊÉÊ estaÊpresençaÊqueÊnosÊ tornaÊ
santos,ÊamadosÊpeloÊPai.ÊDeusÊéÊinfi-
nitoÊeÊamaÊdeÊmaneiraÊinfinita.ÊAÊpre-
sençaÊ daÊ TrindadeÊ supõeÊ oÊ respeitoÊ
comÊnossoÊ corpoÊ eÊ comÊoÊcorpoÊdosÊ
demais. 
 
PROPOSTA DO DIA 
Abençoar-nos,Ê fazendoÊ comÊ reverên-
ciaÊoÊsinalÊdaÊcruz 
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