
Com.: CaríssimosÊ irmãosÊ eÊ irmãs,Ê
nesteÊ tempoÊquaresmalÊsomosÊcon-
vidadosÊaÊsubirÊoÊmonteÊcomÊJesus,Ê
chamadosÊaÊouvirÊoÊqueÊeleÊnosÊdiz.Ê
AnimadosÊ peloÊ EspíritoÊ SantoÊ eÊ
comÊ oÊ coraçãoÊ contrito,Ê iniciemosÊ
nossaÊcelebração,Êcantando: 
 

CANTO DE ENTRADA 
 

SAUDAÇÃO INICIAL 
 
P. EmÊnomeÊdoÊPaiÊeÊdoÊFilhoÊeÊdoÊ
EspíritoÊSanto.Ê 
T. Amém. 
 
P. OÊ DeusÊ daÊ esperança,Ê queÊ nosÊ
cumulaÊ deÊ todaÊ alegriaÊ eÊ pazÊ emÊ
nossaÊfé,ÊpelaÊaçãoÊdoÊEspíritoÊSan-
to,ÊestejaÊconvosco! 
T. Bendito seja Deus, que nos re-
uniu no amor de Cristo! 
 

 

ATO PENITENCIAL  
 

P. EmÊ JesusÊ Cristo,Ê oÊ Justo,Ê queÊ
intercedeÊ porÊ nósÊ eÊ nosÊ reconciliaÊ
comÊoÊPai,ÊabramosÊoÊnossoÊespíri-
toÊ aoÊ arrependimento,Ê paraÊ sermosÊ
menosÊ indignosÊ deÊ nosÊ aproximarÊ
daÊ mesaÊ doÊ Senhor.Ê ConfessemosÊ
osÊnossosÊpecados: 
T. Confesso a Deus todo poderoso 
e a vós, irmãos e irmãs, que pe-
quei muitas vezes por pensamen-
tos e palavras, atos e omissões, 
por minha culpa, minha tão 
grande culpa. E peço à Virgem 
Maria, aos anjos e santos e a vós, 
irmãos e irmãs, que rogueis por 
mim a Deus, nosso Senhor. 
 
P. DeusÊtodo-poderosoÊtenhaÊcom-
paixãoÊ deÊ nós,Ê perdoeÊ osÊ nossosÊ
pecadosÊeÊnosÊconduzaÊàÊvidaÊeter-
na. 
T. Amém. 
 

ORAÇÃO DO DIA  
 

P. Oremos:ÊÓÊDeus,ÊqueÊnosÊman-
dastesÊ ouvirÊ oÊ vossoÊ FilhoÊ amado,Ê
alimentaiÊnossoÊespíritoÊcomÊaÊvos-
saÊ palavra,Ê paraÊ que,Ê purificadoÊ oÊ
olharÊ deÊ nossaÊ fé,Ê nosÊ alegremosÊ
comÊ aÊ visãoÊ daÊ vossaÊ glória.Ê PorÊ
NossoÊ SenhorÊ JesusÊ Cristo,Ê vossoÊ
Filho,Ê naÊ unidadeÊ doÊEspíritoÊ San-
to. 
T. Amém! 
 

LITURGIA DA PALAVRA 
 
Com.: AÊ vozÊ doÊ SenhorÊ ecoaÊ nosÊ
coraçõesÊdaquelesÊqueÊestãoÊdispos-
tosÊaÊservi-lo.ÊAssimÊcomoÊAbraãoÊ
foiÊ obedienteÊ àÊ PalavraÊ deÊ Deus,Ê
tambémÊnósÊ devemosÊ serÊ obedien-
tesÊaoÊqueÊeleÊnosÊfala.ÊOuçamos: 

I LEITURA   
(Gen 22, 1-2.9a.10-13.15-18) 

 
Leitura do Livro do Gênesis 
 
NaquelesÊ dias,ÊDeusÊ pôsÊAbraãoÊ àÊ
prova.Ê Chamando-o,Ê disse:Ê Abra-
ão!”ÊEÊeleÊrespondeu:Ê“AquiÊestou”.Ê
EÊDeusÊdisse:Ê“TomaÊteuÊfilhoÊúni-
co,Ê Isaac,Ê aÊquemÊ tantoÊ amas,Êdiri-
ge-teÊ àÊ terraÊ deÊMoriá,Ê eÊ oferece-oÊ
aíÊ emÊ holocaustoÊ sobreÊ umÊ monteÊ
queÊ euÊ teÊ indicar”.Ê ChegadosÊ aoÊ
lugarÊ indicadoÊ porÊ Deus,Ê AbraãoÊ
ergueuÊ umÊ altar,Ê colocouÊ aÊ lenhaÊ
emÊ cima,Ê amarrouÊ oÊ filhoÊ eÊ oÊ pôsÊ
sobreÊaÊlenhaÊemÊcimaÊdoÊaltar.ÊDe-
pois,ÊestendeuÊaÊmão,ÊempunhandoÊ
aÊ facaÊparaÊ sacrificarÊoÊ filho.ÊEÊeisÊ
queÊoÊanjoÊdoÊSenhorÊgritouÊdoÊcéu,Ê
dizendo:Ê “Abraão!Ê Abraão!”Ê EleÊ
respondeu:Ê “AquiÊ estou!”ÊEÊoÊ anjoÊ
lheÊ disse:Ê “NãoÊ estendasÊ aÊ mãoÊ
contraÊteuÊfilhoÊeÊnãoÊlheÊfaçasÊne-
nhumÊmal!Ê AgoraÊ seiÊ queÊ temesÊ aÊ
Deus,Ê poisÊ nãoÊ meÊ recusasteÊ teuÊ
filhoÊ único”.Ê Abraão,Ê erguendoÊ osÊ
olhos,Ê viuÊ umÊ carneiroÊ presoÊ numÊ
espinheiroÊpelosÊchifres;Ê foiÊbuscá-
loÊ eÊ ofereceu-oÊ emÊ holocaustoÊ noÊ
lugarÊ doÊ seuÊ filho.Ê OÊ anjoÊ doÊ Se-
nhorÊchamouÊAbraão,ÊpelaÊsegundaÊ
vez,Ê doÊ céu,Ê eÊ lheÊ disse:Ê “JuroÊ porÊ
mimÊmesmoÊ-ÊoráculoÊdoÊSenhorÊ-Ê,Ê
umaÊ vezÊ queÊ agisteÊ desteÊ modoÊ eÊ
nãoÊmeÊrecusasteÊteuÊfilhoÊúnico,ÊeuÊ
teÊ abençoareiÊ eÊ tornareiÊ tãoÊ nume-
rosaÊ tuaÊ descendênciaÊ comoÊ asÊ es-
trelasÊ doÊ céuÊ eÊ comoÊ asÊ areiasÊ daÊ
praiaÊ doÊ mar.Ê TeusÊ descendentesÊ
conquistarãoÊ asÊ cidadesÊ dosÊ inimi-
gos.Ê PorÊ tuaÊ descendênciaÊ serãoÊ
abençoadasÊ todasÊ asÊnaçõesÊdaÊ ter-
ra,ÊporqueÊmeÊobedeceste”. 
PalavraÊdoÊSenhor. 
T. Graças a Deus. 

MISSÃO CATÓLICA NOSSA SENHORA APARECIDA 
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AndareiÊnaÊpresençaÊdeÊDeus,Ê jun-
toÊaÊeleÊnaÊterraÊdosÊvivos. 
 
GuardeiÊaÊminhaÊfé,ÊmesmoÊdizen-
do:Ê “ÉÊ demaisÊ oÊ sofrimentoÊ emÊ
minhaÊvida!”ÊÉÊsentidaÊporÊdemaisÊ
peloÊSenhorÊ aÊmorteÊdeÊ seusÊ san-
tos,ÊseusÊamigos. 
 
EisÊ queÊ souÊ oÊ vossoÊ servo,Ê óÊ Se-
nhor,Ê vossoÊ servoÊ queÊ nasceuÊ deÊ
vossaÊserva;ÊmasÊmeÊquebrastesÊosÊ
grilhõesÊ daÊ escravidão!Ê PorÊ issoÊ
ofertoÊ umÊ sacrifícioÊ deÊ louvor,Ê in-
vocandoÊoÊnomeÊsantoÊdoÊSenhor. 
 
VouÊcumprirÊminhasÊpromessasÊaoÊ
SenhorÊ naÊ presençaÊ deÊ seuÊ povoÊ
reunido;Ê nosÊátriosÊ daÊ casaÊ doÊSe-
nhor,Ê emÊ teuÊ meio,Ê óÊ cidadeÊ deÊ
Sião! 
 

II LEITURA  (Ro 8, 31b-34) 
 

Leitura da Carta de São Paulo 
aos Romanos 
 
Irmãos,Ê seÊ DeusÊ éÊ porÊ nós,Ê quemÊ
seráÊcontraÊnós?ÊDeusÊqueÊnãoÊpou-
pouÊseuÊpróprioÊfilho,ÊmasÊoÊentre-
gouÊ porÊ todosÊ nós,Ê comoÊ nãoÊ nosÊ
dariaÊ tudoÊ juntoÊ comÊ ele?Ê QuemÊ
acusaráÊ osÊ escolhidosÊ deÊ Deus?Ê
Deus,ÊqueÊosÊdeclaraÊjustos?ÊQuemÊ
condenará?Ê JesusÊ Cristo,Ê queÊ mor-
reu,ÊmaisÊ ainda,Ê queÊ ressuscitou,Ê eÊ
estáÊàÊdireitaÊdeÊDeus,ÊintercedendoÊ
porÊnós?Ê 
PalavraÊdoÊSenhor.Ê 
T. Graças a Deus. 
 

ACLAMAÇÃO  
AO EVANGELHO  

 
LouvorÊaÊvós,ÊóÊCristo,Êrei daÊeter-
naÊ glória.Ê NumaÊ nuvemÊ resplen-
denteÊ fez-seÊ ouvirÊ aÊ vozÊ doÊ Pai:Ê
EisÊmeuÊFilhoÊmuitoÊamado,Êescu-
tai-o,ÊtodosÊvós. 
 

 
 
 
 

EVANGELHO  (Mc 9, 2-10)  
 
OÊSenhorÊestejaÊconvosco. 
T. Ele está no meio de nós. 
 
P. ProclamaçãoÊ doÊ EvangelhoÊ deÊ
JesusÊCristoÊsegundoÊMarcosÊ 
T. Glória a vós, Senhor. 
 
NaqueleÊtempo,ÊJesusÊtomouÊconsi-
goÊPedro,ÊTiagoÊeÊJoão,ÊeÊosÊlevouÊ
sozinhosÊ aÊ umÊ lugarÊ àÊ parteÊ sobreÊ
umaÊaltaÊmontanha.ÊEÊtransfigurou-
seÊ dianteÊ deles.Ê SuasÊ roupasÊ fica-
ramÊ brilhantesÊ eÊ tãoÊ brancasÊ comoÊ
nenhumaÊ lavadeiraÊ sobreÊ aÊ terraÊ
poderiaÊ alvejar.Ê Apareceram-lheÊ
EliasÊ eÊMoisés,Ê eÊ estavamÊ conver-
sandoÊ comÊ Jesus.Ê EntãoÊ PedroÊ to-
mouÊ aÊ palavraÊ eÊ disseÊ aÊ Jesus:Ê
“Mestre,ÊéÊbomÊficarmosÊaqui.ÊVa-
mosÊ fazerÊ trêsÊ tendas:Ê umaÊparaÊ ti,Ê
outraÊparaÊMoisésÊeÊoutraÊparaÊEli-
as”.Ê PedroÊ nãoÊ sabiaÊ oÊ queÊ dizer,Ê
poisÊestavamÊtodosÊcomÊmuitoÊme-
do.Ê EntãoÊ desceuÊ umaÊ nuvemÊ eÊ osÊ
encobriuÊcomÊsuaÊsombra.ÊEÊdaÊnu-
vemÊ saiuÊ umaÊ voz:Ê “EsteÊ éÊ oÊmeuÊ
FilhoÊ amado.Ê EscutaiÊ oÊ queÊ eleÊ
diz!”Ê E,Ê deÊ repente,Ê olhandoÊ emÊ
volta,Ê nãoÊ viramÊ maisÊ ninguém,Ê aÊ
nãoÊserÊsomenteÊJesusÊcomÊeles.ÊAoÊ
desceremÊdaÊmontanha,ÊJesusÊorde-
nouÊqueÊ nãoÊ contassemÊ aÊ ninguémÊ
oÊqueÊtinhamÊvisto,ÊatéÊqueÊoÊFilhoÊ
doÊHomemÊtivesseÊressuscitadoÊdosÊ
mortos.Ê ElesÊ observaramÊ essaÊ or-
dem,Ê masÊ comentavamÊ entreÊ siÊ oÊ
queÊ queriaÊ dizerÊ “ressuscitarÊ dosÊ
mortos”. 
PalavraÊdaÊSalvação. 
T. Glória a vós, Senhor. 
 

PROFISSÃO DE FÉ 
 
T. CreioÊ emÊ DeusÊ PaiÊ todo-
poderoso, criador do céu e da ter-
ra; eÊ emÊ JesusÊ Cristo,Ê seuÊ únicoÊ
Filho,ÊnossoÊSenhor,Êque foi conce-
bido pelo poder do Espírito San-
to; nasceuÊdaÊVirgemÊMaria;Êpade-
ceuÊsobÊPôncioÊPilatos,Êfoi crucifi-
cado, morto e sepultado; desceuÊàÊ
mansãoÊdosÊmortos;Êressuscitou ao 
terceiro dia, subiuÊ aosÊ céus;Ê estáÊ
sentadoÊàÊdireitaÊdeÊDeusÊPaiÊtodo-

poderoso,Êdonde há de vir a jul-
gar os vivos e os mortos. CreioÊnoÊ
EspíritoÊ Santo;Ê na santa Igreja 
católica; naÊcomunhãoÊdosÊsantos; 
na remissão dos pecados; naÊres-
surreiçãoÊdaÊcarne;Êna vida eterna.  
Amém. 
 

ORAÇÃO DOS FIÉIS 
 
P. IrmãosÊ eÊ irmãs,Ê éÊ precisoÊ rezarÊ
todoÊ tempo,Êmas,Ê sobretudoÊ nestesÊ
diasÊ daÊ QuaresmaÊ devemosÊ elevarÊ
nossaÊoraçãoÊaÊDeus,ÊemÊfervorosaÊ
vigíliaÊcomÊoÊCristo! 
 
1. Senhor,ÊdespertaiÊemÊnossosÊco-
raçõesÊoÊdesejoÊdeÊouvirÊvossaÊvozÊ
eÊque,ÊanimadosÊpeloÊEspíritoÊSan-
to,Ê possamosÊ caminharÊ segundoÊ osÊ
vossosÊmandamentos.Ê NósÊ vosÊ pe-
dimos: 
T. Senhor, escutai a nossa prece! 
 
2. PelasÊ pessoasÊ queÊ passamÊ difi-
culdadesÊdeÊacolhida,Êespecialmen-
teÊasÊmaisÊidosas,ÊparaÊqueÊnãoÊper-
camÊ aÊ confiançaÊ naÊ proteçãoÊ deÊ
Deus,ÊroguemosÊaoÊSenhor. 
T. Senhor, escutai a nossa prece! 
 
3. PorÊtodosÊosÊqueÊcreemÊemÊDeus,Ê
paraÊque,ÊnaÊbuscaÊ sinceraÊdaÊvon-
tadeÊdivina,Ê encontremÊnosÊ ensina-
mentosÊdeÊJesusÊforçaÊeÊsegurança,Ê
roguemosÊaoÊSenhor. 
T. Senhor, escutai a nossa prece! 
 
4. PorÊtodosÊnósÊindividualmenteÊeÊ
porÊ nossaÊ comunidade,Ê paraÊ queÊ
umaÊ profundaÊ experiênciaÊ deÊ ora-
çãoÊ transfigureÊ nossoÊmodoÊdeÊ verÊ
osÊ abandonados,Ê roguemosÊ aoÊ Se-
nhor. 
T. Senhor, escutai a nossa prece! 
 
P. ÓÊDeus,ÊfazeiÊqueÊvossoÊpovoÊseÊ
volteÊ paraÊ vósÊ deÊ todoÊ oÊ coração,Ê
paraÊqueÊrecebaÊdaÊvossaÊmisericór-
diaÊoÊqueÊousaÊpedirÊemÊsuasÊsúpli-
cas.ÊPorÊCristo,ÊnossoÊSenhor. 
T. Amém. 
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LITURGIA EUCARÍSTICA  
 
P. Orai,Ê irmãosÊ eÊ irmãs,Ê paraÊ queÊ
esteÊ sacrifícioÊ sejaÊ aceitoÊporÊDeusÊ
PaiÊtodo-poderoso. 
T. Receba o Senhor por tuas 
mãos este sacrifício, para a glória 
do seu nome, para nosso bem e de 
toda a santa Igreja. 
 

ORAÇÃO SOBRE  
AS OFERENDAS 

 
P. ÓÊDeus,ÊqueÊestasÊoferendasÊla-
vemÊosÊnossosÊpecadosÊeÊnosÊsanti-
fiquemÊ inteiramenteÊ paraÊ celebrar-
mosÊ aÊ Páscoa.Ê PorÊ Cristo,Ê nossoÊ
Senhor.Ê 
T. Amém. 

 
ORAÇÃO EUCARÍSTICA III 

Prefácio Próprio (Missal, p. 188) 
A transfiguração do Senhor  

 
P. OÊSenhorÊestejaÊconvosco. 
T. Ele está no meio de nós. 
 
P. CoraçõesÊaoÊalto. 
T. O nosso coração está em Deus. 
 
P. DemosÊgraçasÊaoÊSenhor,ÊnossoÊ
Deus. 
T. É nosso dever e nossa salva-
ção. 
 
P. NaÊverdade,ÊéÊjustoÊeÊnecessário,Ê
éÊ nossoÊ deverÊ eÊ salvaçãoÊ dar-vosÊ
graças,Ê sempreÊ eÊ emÊ todoÊ oÊ lugar,Ê
Senhor,Ê PaiÊ santo,Ê DeusÊ eternoÊ eÊ
todo-poderoso,Ê porÊ Cristo,Ê SenhorÊ
nosso. 
 
TendoÊpreditoÊaosÊdiscípulosÊaÊpró-
priaÊ morte,Ê JesusÊ lhesÊ mostra,Ê naÊ
montanhaÊ sagrada,Ê todoÊ oÊ seuÊ es-
plendor.Ê 
 
EÊ comÊ oÊ testemunhoÊ daÊ LeiÊ eÊ dosÊ
Profetas,ÊsimbolizadosÊemÊMoisésÊeÊ
Elias,ÊnosÊensinaÊque,ÊpelaÊPaixãoÊeÊ
Cruz,ÊchegaráÊàÊglóriaÊdaÊressurrei-
ção. 
 
E,ÊenquantoÊesperamosÊaÊrealizaçãoÊ
plenaÊdeÊvossasÊpromessas,ÊcomÊosÊ
anjosÊeÊcomÊtodosÊosÊsantosÊnósÊvosÊ

aclamamos,Ê cantandoÊ (dizendo)Ê aÊ
umaÊsóÊvoz:Ê 
T. Santo, Santo, Santo, Senhor, 
Deus do universo! O céu e a terra 
proclamam a vossa glória. Hosa-
na nas alturas! Bendito o que 
vem em nome do Senhor! Hosana 
nas alturas! 
  
P. NaÊ verdade,Ê vósÊ soisÊ santo,Ê óÊ
DeusÊdoÊuniverso,ÊeÊtudoÊoÊqueÊcri-
astesÊproclamaÊoÊvossoÊlouvor,Êpor-
que,ÊporÊJesusÊCristo,ÊvossoÊFilhoÊeÊ
SenhorÊnosso,ÊeÊpelaÊforçaÊdoÊEspí-
ritoÊ Santo,Ê daisÊ vidaÊ eÊ santidadeÊ aÊ
todasÊasÊcoisasÊeÊnãoÊcessaisÊdeÊreu-
nirÊoÊvossoÊpovo,ÊparaÊqueÊvosÊofe-
reçaÊ emÊ todaÊ parte,Ê doÊ nascerÊ aoÊ
pôr-do-sol,ÊumÊsacrifícioÊperfeito. 
T. Santificai e reuni o vosso povo! 
  
P. PorÊ isso,Ê nósÊ vosÊ suplicamos:Ê
santificaiÊ peloÊ EspíritoÊ SantoÊ asÊ
oferendasÊ queÊ vosÊ apresentamosÊ
paraÊ seremÊ consagradas,Ê aÊ fimÊ deÊ
queÊseÊtornemÊoÊCorpoÊeÊoÊSangueÊ
deÊ JesusÊ Cristo,Ê vossoÊ FilhoÊ eÊ Se-
nhorÊ nosso,Ê queÊ nosÊmandouÊ cele-
brarÊesteÊmistério. 
T. Santificai nossa oferenda, ó 
Senhor! 
  
NaÊnoiteÊemÊqueÊiaÊserÊentregue,ÊeleÊ
tomouÊoÊpão,ÊdeuÊgraças,ÊeÊoÊpartiuÊ
eÊdeuÊaÊseusÊdiscípulos,Êdizendo: 
TOMAI, TODOS, E COMEI: IS-
TO É O MEU CORPO, QUE SE-
RÁ ENTREGUE POR VÓS. 
  
DoÊ mesmoÊ modo,Ê aoÊ fimÊ daÊ ceia,Ê
eleÊ tomouÊ oÊ cáliceÊ emÊ suasÊ mãos,Ê
deuÊ graçasÊ novamente,Ê eÊ oÊ deuÊ aÊ
seusÊdiscípulos,Êdizendo: 
TOMAI, TODOS, E BEBEI: ES-
TE É O CÁLICE DO MEU SAN-
GUE, O SANGUE DA NOVA E 
ETERNA ALIANÇA, QUE SE-
RÁ DERRAMADO POR VÓS E 
POR TODOS PARA REMIS-
SÃO DOS PECADOS. FAZEI 
ISTO EM MEMÓRIA DE MIM. 
  
P. EisÊoÊmistérioÊdaÊfé! 
T. Anunciamos, Senhor, a vossa 
morte e proclamamos a vossa 
ressurreição. Vinde, Senhor Je-

sus! 
P.Ê CelebrandoÊ agora,Ê óÊ Pai,Ê aÊme-
móriaÊ doÊ vossoÊ Filho,Ê daÊ suaÊ pai-
xãoÊ queÊ nosÊ salva,Ê daÊ suaÊ gloriosaÊ
ressurreiçãoÊ eÊ daÊ suaÊ ascensãoÊ aoÊ
céu,Ê eÊ enquantoÊ esperamosÊ aÊ suaÊ
novaÊvinda,ÊnósÊvosÊoferecemosÊemÊ
açãoÊ deÊ graçasÊ esteÊ sacrifícioÊ deÊ
vidaÊeÊsantidade. 
T. Recebei, ó Senhor, a nossa 
oferta! 
  
P. OlhaiÊ comÊ bondadeÊ aÊ oferendaÊ
daÊvossaÊIgreja,ÊreconheceiÊoÊsacri-
fícioÊqueÊnosÊreconciliaÊconvoscoÊeÊ
concedeiÊque,Êalimentando-nosÊcomÊ
oÊCorpoÊeÊoÊSangueÊdoÊvossoÊFilho,Ê
sejamosÊ repletosÊ doÊEspíritoÊ SantoÊ
eÊ nosÊ tornemosÊ emÊ CristoÊ umÊ sóÊ
corpoÊeÊumÊsóÊespírito. 
T. Fazei de nós um só corpo e um 
só espírito! 
  
P.ÊQueÊeleÊfaçaÊdeÊnósÊumaÊoferen-
daÊperfeitaÊparaÊalcançarmosÊaÊvidaÊ
eternaÊcomÊosÊvossosÊsantos:ÊaÊVir-
gemÊMaria,ÊMãeÊdeÊDeus,ÊcomÊseuÊ
esposoÊSãoÊJosé,ÊosÊvossosÊApósto-
losÊ eÊ Mártires,Ê eÊ todosÊ osÊ santos,Ê
queÊ nãoÊ cessamÊ deÊ intercederÊ porÊ
nósÊnaÊvossaÊpresença. 
T. Fazei de nós uma perfeita ofe-
renda! 
  
P. EÊ agora,Ê nósÊ vosÊ suplicamos,Ê óÊ
Pai,Ê queÊ esteÊ sacrifícioÊ daÊ nossaÊ
reconciliaçãoÊestendaÊaÊpazÊeÊaÊsal-
vaçãoÊaoÊmundoÊ inteiro.ÊConfirmaiÊ
naÊ féÊ eÊ naÊ caridadeÊ aÊ vossaÊ Igreja,Ê
enquantoÊ caminhaÊ nesteÊ mundo:Ê oÊ
vossoÊservoÊoÊPapaÊN.,ÊoÊnossoÊar-
cebispoÊN.,ÊcomÊosÊBisposÊdoÊmun-
doÊ inteiro,Ê oÊ cleroÊ eÊ todoÊ oÊ povoÊ
queÊconquistastes. 
T. Lembrai-vos, ó Pai, da vossa 
Igreja! 
  
P. AtendeiÊàsÊprecesÊdaÊvossaÊfamí-
lia,ÊqueÊestáÊaqui,ÊnaÊvossaÊpresen-
ça.ÊReuniÊemÊvós,ÊPaiÊdeÊmisericór-
dia,Ê todosÊ osÊ vossosÊ filhosÊ eÊ filhasÊ
dispersosÊpeloÊmundoÊinteiro. 
T. Lembrai-vos, ó Pai, dos vossos 
filhos! 
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P. AcolheiÊ comÊbondadeÊnoÊvossoÊ
reinoÊosÊnossosÊirmãosÊeÊirmãsÊqueÊ
partiramÊdestaÊ vidaÊ eÊ todosÊ osÊ queÊ
morreramÊ naÊ vossaÊ amizade.Ê Uni-
dosÊ aÊ eles,Ê esperamosÊ tambémÊnósÊ
saciar-nosÊ eternamenteÊ daÊ vossaÊ
glória,ÊporÊCristo,ÊSenhorÊnosso. 
T. A todos saciai com vossa gló-
ria! 
  
P. PorÊeleÊdaisÊaoÊmundoÊtodoÊbemÊ
eÊtodaÊgraça. 
PorÊCristo,ÊcomÊCristo,ÊemÊCristo,ÊaÊ
vós,Ê DeusÊ PaiÊ todo-poderoso,Ê naÊ
unidadeÊ doÊ EspíritoÊ Santo,Ê todaÊ aÊ
honraÊ eÊ todaÊaÊglória,Ê agoraÊ eÊparaÊ
sempre. 
T. Amém. 
  

RITO DA COMUNHÃO 
 
P. Rezemos,ÊcomÊamorÊeÊconfiança,Ê
aÊoraçãoÊqueÊoÊSenhorÊnosÊensinou: 
T. Pai nosso que estais nos céus, 
santificado seja o Vosso Nome, 
venha a nós o Vosso Reino, seja 
feita a Vossa vontade, assim na 
terra como no céu. O pão nosso 
de cada dia nos dai hoje, perdoai-
nos as nossas ofensas, assim como 
nós perdoamos a quem nos tem 
ofendido e não nos deixeis cair 
em tentação, mas livrai-nos do 
mal.Ê 
  
P. Livrai-nosÊdeÊ todosÊosÊmales,ÊóÊ
Pai,Ê eÊ dai-nosÊ hojeÊ aÊ vossaÊ paz.Ê
AjudadosÊ pelaÊ vossaÊ misericórdia,Ê
sejamosÊsempreÊ livresÊdoÊpecadoÊeÊ
protegidosÊdeÊtodosÊosÊperigos,Êen-
quanto,ÊvivendoÊaÊesperança,Êaguar-
damosÊaÊvindaÊdoÊCristoÊSalvador. 
T. Vosso é o reino, o poder e a 
glória para sempre. 
  
P. SenhorÊ JesusÊ Cristo,Ê dissestesÊ
aosÊvossosÊApóstolos:ÊEuÊvosÊdeixoÊ
aÊpaz,ÊeuÊvosÊdouÊaÊminhaÊpaz.ÊNãoÊ
olheisÊosÊnossosÊpecados,ÊmasÊaÊ féÊ
queÊ animaÊ aÊ vossaÊ Igreja;Ê dai-lhe,Ê
segundoÊ oÊ vossoÊ desejo,Ê aÊ pazÊ eÊ aÊ
unidade.ÊVósÊqueÊsoisÊDeus,ÊcomÊoÊ
PaiÊeÊoÊEspíritoÊSanto. 
T. Amém. 
  
 

P. AÊpazÊ doÊ SenhorÊ estejaÊ sempreÊÊ
convosco. 
T. O amor de Cristo nos uniu. 
  
T. Cordeiro de Deus que tirais o 
pecado do mundo, tende piedade 
de nós. Cordeiro de Deus que ti-
rais o pecado do mundo, tende 
piedade de nós. Cordeiro de Deus 
que tirais o pecado do mundo, 
dai-nos a paz. 
  
P. FelizesÊ osÊ convidadosÊ paraÊ aÊ
CeiaÊdoÊSenhor.ÊEisÊoÊCordeiroÊdeÊ
Deus,ÊqueÊtiraÊoÊpecadoÊdoÊmundo. 
T. Senhor, eu não sou digno(a) de 
que entreis em minha morada, 
mas dizei uma palavra e serei sal-
vo(a). 
  

CANTO DE COMUNHÃO 
 

ORAÇÃO DEPOIS  
DA COMUNHÃO 

 
P. Oremos:ÊNósÊ comungamos,ÊSe-
nhorÊ Deus,Ê noÊ mistérioÊ daÊ vossaÊ
glória,Ê eÊ nosÊ empenhamosÊ emÊ ren-
der-vosÊ graças,Ê porqueÊ nosÊ conce-
deis,Ê aindaÊ naÊ terra,Ê participarÊ dasÊ
coisasÊ doÊ céu.Ê PorÊ Cristo,Ê nossoÊ
Senhor.Ê 
T. Amém. 
 

BÊNÇÃO FINAL 
“Tempo da Quaresma” 

 
P. OÊSenhorÊestejaÊconvosco. 
T. Ele está no meio de nós! 
 
P. Deus,ÊPaiÊdeÊmisericórdia,Ê con-
cedaÊ aÊ todosÊ vós,Ê comoÊ concedeuÊ
aoÊfilhoÊpródigo,ÊaÊalegriaÊdoÊretor-
noÊàÊcasa. 
T. Amém. 
 
P. Senhor JesusÊCristo,ÊmodeloÊdeÊ
oraçãoÊ eÊ deÊ vida,Ê vosÊ guieÊ nestaÊ
caminhadaÊquaresmalÊaÊumaÊverda-
deiraÊconversão.ÊT. Amém. 
 
P. OÊEspíritoÊdeÊsabedoriaÊeÊ forta-
lezaÊ vosÊ sustenteÊ naÊ lutaÊ contraÊ oÊ
mal,Ê paraÊ poderdesÊ comÊCristoÊ ce-
lebrarÊaÊvitóriaÊdaÊPáscoa. 
T. Amém. 

P. Abençoe-vosÊDeusÊtodoÊpodero-
so,ÊPaiÊeÊFilhoÊeÊEspíritoÊSanto. 
T. Amém! 
 

CANTO FINAL 
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