
Com.: IrmãosÊeÊirmãs,ÊbemÊvindosÊ
àÊcelebraçãoÊEucarísticaÊdoÊterceiroÊ
DomingoÊdaÊQuaresma.Ê JuntoÊ comÊ
Jesus,Êreunimo-nos,ÊcomÊalegria,ÊnaÊ
casaÊ doÊSenhorÊ paraÊ realizarÊ nossaÊ
práticaÊreligiosa,ÊfortalecerÊnossaÊféÊ
eÊbuscarÊluzesÊparaÊnossaÊvidaÊcris-
tãÊrumoÊàÊPáscoa. 
 

CANTO DE ENTRADA 
 

SAUDAÇÃO INICIAL 
 
P. EmÊnomeÊdoÊPaiÊeÊdoÊFilhoÊeÊdoÊ
EspíritoÊSanto. 
T. Amém. 
 
P. QueÊ aÊ graçaÊ deÊ NossoÊ SenhorÊ
JesusÊCristo,ÊoÊamorÊdoÊPaiÊeÊaÊco-
munhãoÊ doÊ EspíritoÊ SantoÊ estejamÊÊ
convosco. 
T. Bendito seja Deus, que nos re-
uniu no amor de Cristo! 
 

 

ATO PENITENCIAL  
 

P. OÊSenhorÊJesus,ÊqueÊnosÊconvidaÊ
àÊmesaÊ daÊ PalavraÊ eÊ daÊ Eucaristia,Ê
nosÊ chamaÊ àÊ conversão.Ê Reconhe-
çamosÊserÊpecadoresÊeÊ invoquemosÊ
comÊ confiançaÊ aÊ misericórdiaÊ doÊ
Pai. 
 
P. DeusÊtodo-poderosoÊtenhaÊcom-
paixãoÊ deÊ nós,Ê perdoeÊ osÊ nossosÊ
pecadosÊeÊnosÊconduzaÊàÊvidaÊeter-
na. 
T. Amém. 
 

ORAÇÃO DO DIA  
 
P. Oremos:ÊÊÓÊDeus,ÊfonteÊdeÊtodaÊ
misericórdiaÊeÊdeÊtodaÊbondade,ÊvósÊ
nosÊindicastesÊoÊjejum,ÊaÊesmolaÊeÊaÊ
oraçãoÊ comoÊ remédioÊ contraÊ oÊ pe-
cado.Ê AcolheiÊ estaÊ confissãoÊ daÊ
nossaÊ fraquezaÊ paraÊ que,Ê humilha-
dosÊpelaÊconsciênciaÊdeÊnossasÊ fal-
tas,ÊsejamosÊconfortadosÊpelaÊvossaÊ

misericórdia.ÊPorÊnossoÊSenhorÊ Je-
susÊCristo,ÊvossoÊFilho,ÊnaÊunidadeÊ
doÊEspíritoÊSanto. 
T. Amém! 
 

LITURGIA DA PALAVRA 
 
Com.: AÊ palavraÊ deÊ DeusÊ propõeÊ
leisÊ justasÊ queÊ defendemÊ eÊ promo-
vemÊ aÊ vida,Ê principalmenteÊ aÊ dosÊ
privadosÊ deÊ dignidade,Ê eÊ mostraÊ
queÊ aÊ religiãoÊ nãoÊ pode,Ê deÊ formaÊ
alguma,ÊexplorarÊasÊpessoas. 
 

I LEITURA  (Ex 20, 1-17) 
(mais longa) 

 
Leitura do Livro do Êxodo 
 
NaquelesÊ dias,Ê DeusÊ pronunciouÊ
todasÊestasÊpalavras:Ê“EuÊsouÊoÊSe-
nhorÊteuÊDeusÊqueÊteÊtirouÊdoÊEgito,Ê
daÊ casaÊ daÊ escravidão.Ê NãoÊ terásÊ
outrosÊ deusesÊ alémÊ deÊ mim.Ê NãoÊ
farásÊ paraÊ tiÊ imagemÊ esculpida,Ê
nemÊ figuraÊ algumaÊ doÊ queÊ existeÊ
emÊcima,ÊnosÊcéus,ÊouÊembaixo,ÊnaÊ
terra,Ê ouÊ doÊ queÊ existeÊ nasÊ águas,Ê
debaixoÊ daÊ terra.ÊNãoÊ teÊ prostrarásÊ
dianteÊ dessesÊ deuses,Ê nemÊ lhesÊ
prestarásÊ culto,Ê poisÊ euÊ souÊ oÊ Se-
nhorÊ teuÊDeus,ÊumÊDeusÊciumento.Ê
CastigoÊaÊculpaÊdosÊpaisÊnosÊfilhosÊ
atéÊ àÊ terceiraÊ eÊ quartaÊ geraçãoÊ dosÊ
queÊmeÊodeiam,ÊmasÊusoÊdaÊmiseri-
córdiaÊporÊmilÊ geraçõesÊ comÊaque-
lesÊ queÊ meÊ amamÊ eÊ guardamÊ osÊ
meusÊmandamentos.ÊNãoÊpronunci-
arásÊ oÊ nomeÊ doÊ SenhorÊ teuÊ DeusÊ
emÊ vão,Ê porqueÊ oÊ SenhorÊ nãoÊ dei-
xaráÊ semÊ castigoÊ quemÊ pronunciarÊ
seuÊ nomeÊ emÊ vão.Ê Lembra-teÊ deÊ
santificarÊ oÊ diaÊ deÊ sábado.Ê Traba-
lharásÊ duranteÊ seisÊ diasÊ eÊ farásÊ to-
dosÊosÊteusÊtrabalhos,ÊmasÊoÊsétimoÊ
diaÊ éÊ sábadoÊ dedicadoÊ aoÊ SenhorÊ
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teuÊ Deus.Ê NãoÊ farásÊ trabalhoÊ al-
gum,Ê nemÊ tu,Ê nemÊ teuÊ filho,Ê nemÊ
tuaÊfilha,ÊnemÊteuÊescravo,ÊnemÊtuaÊ
escrava,Ê nemÊ teuÊ gado,Ê nemÊ oÊ es-
trangeiroÊqueÊviveÊemÊtuasÊcidades.Ê
PorqueÊoÊSenhorÊfezÊemÊseisÊdiasÊoÊ
céu,Ê aÊ terraÊ eÊ oÊmar,Ê eÊ tudoÊ oÊ queÊ
elesÊ contêm;Ê masÊ noÊ sétimoÊ diaÊ
descansou.ÊPorÊissoÊoÊSenhorÊaben-
çoouÊoÊdiaÊdoÊsábadoÊeÊoÊsantificou.Ê
HonraÊ teuÊ paiÊ eÊ tuaÊmãe,Ê paraÊ queÊ
vivasÊ longosÊ anosÊ naÊ terraÊ queÊ oÊ
SenhorÊteuÊDeusÊteÊdará.ÊNãoÊmata-
rás.Ê NãoÊ cometerásÊ adultério.Ê NãoÊ
furtarás.ÊNãoÊlevantarásÊfalsoÊteste-
munhoÊ contraÊ oÊ teuÊ próximo.Ê NãoÊ
cobiçarásÊ aÊ casaÊ doÊ teuÊ próximo.Ê
NãoÊcobiçarásÊaÊmulherÊdoÊteuÊpró-
ximo,Ê nemÊ seuÊ escravo,Ê nemÊ suaÊ
escrava,Ê nemÊ seuÊ boi,Ê nemÊ seuÊ ju-
mento,Ê nemÊ coisaÊ algumaÊ queÊ lheÊ
pertença”.Ê 
PalavraÊdoÊSenhor. 
T. Graças a Deus. 
 
SALMO RESPONSORIAL (18) 

 
Senhor,ÊtensÊpalavrasÊdeÊvidaÊeter-
na. 
 
AÊ lei doÊ SenhorÊ DeusÊ éÊ perfeita,Ê
confortoÊ paraÊ aÊ alma!Ê OÊ testemu-
nhoÊ doÊ SenhorÊ éÊ fiel,Ê sabedoriaÊ
dosÊhumildes. 
 
OsÊ preceitosÊ doÊ SenhorÊ sãoÊ preci-
sos,Ê alegriaÊ aoÊ coração.ÊOÊmanda-
mentoÊdoÊSenhor éÊbrilhante,ÊparaÊ
osÊolhosÊéÊumaÊluz. 
 
ÉÊpuroÊoÊtemorÊdoÊSenhor,Êimutá-
velÊ paraÊ sempre.Ê OsÊ julgamentosÊ
doÊ SenhorÊ sãoÊ corretosÊ eÊ justosÊ
igualmente. 
 
MaisÊdesejáveisÊdoÊqueÊoÊouroÊsãoÊ
eles,ÊdoÊqueÊoÊouroÊ refinado.ÊSuasÊ
palavrasÊsãoÊmaisÊdocesÊqueÊoÊmel,Ê
queÊoÊmelÊqueÊsaiÊdosÊfavos. 
 

II LEITURA  (Co 1, 22-25) 
 
Leitura da Primeira Carta de 
São Paulo aos Coríntios 
 
Irmãos,ÊosÊjudeusÊpedemÊsinaisÊmi-

lagrosos,ÊosÊgregosÊprocuramÊsabe-
doria;Ênós,Êporém,ÊpregamosÊCristoÊ
crucificado,Ê escândaloÊ paraÊ osÊ ju-
deusÊ eÊ insensatezÊ paraÊ osÊ pagãos.Ê
Mas,Ê paraÊ osÊ queÊ sãoÊ chamados,Ê
tantoÊ judeusÊ comoÊ gregos,Ê esseÊ
CristoÊéÊpoderÊdeÊDeusÊeÊsabedoriaÊ
deÊDeus.ÊPoisÊoÊqueÊéÊditoÊinsensa-
tezÊdeÊDeusÊéÊmaisÊsábioÊdoÊqueÊosÊ
homens,ÊeÊoÊqueÊéÊditoÊfraquezaÊdeÊ
DeusÊ éÊ maisÊ forteÊ doÊ queÊ osÊ ho-
mens. 
PalavraÊdoÊSenhor. 
T. Graças a Deus. 
 

ACLAMAÇÃO  
AO EVANGELHO    

 
GlóriaÊeÊlouvorÊaÊvós,ÊóÊCristo. 
TantoÊ Deus amouÊ oÊ mundo,Ê queÊ
lheÊdeu seuÊFilhoÊúnico;ÊtodoÊaque-
leÊ queÊ crerÊ neleÊ háÊ deÊ terÊ aÊ vidaÊ
eterna. 
 

EVANGELHO  (Jo 2, 13-25)  
 
OÊSenhorÊestejaÊconvosco. 
T. Ele está no meio de nós. 
 
P. ProclamaçãoÊ doÊ EvangelhoÊ deÊ
JesusÊCristoÊsegundoÊJoãoÊ 
T. Glória a vós, Senhor. 
 
EstavaÊ próximaÊ aÊ PáscoaÊ dosÊ ju-
deusÊeÊJesusÊsubiuÊaÊJerusalém.ÊNoÊ
Templo,Ê encontrouÊ osÊ vendedoresÊ
deÊ bois,Ê ovelhasÊ eÊ pombasÊ eÊ osÊ
cambistasÊqueÊestavamÊaíÊsentados.Ê
FezÊ entãoÊ umÊ chicoteÊ deÊ cordasÊ eÊ
expulsouÊ todosÊ doÊ Templo,Ê juntoÊ
comÊasÊovelhasÊeÊosÊbois;ÊespalhouÊ
asÊmoedasÊeÊderrubouÊasÊmesasÊdosÊ
cambistas.ÊEÊdisseÊaosÊqueÊvendiamÊ
pombas:Ê“TiraiÊ issoÊdaqui!ÊNãoÊfa-
çaisÊ daÊ casaÊ deÊmeuÊ PaiÊ umaÊ casaÊ
deÊcomércio!”ÊSeusÊdiscípulosÊlem-
braram-se,ÊmaisÊ tarde,ÊqueÊaÊEscri-
turaÊ diz:Ê “OÊ zeloÊ porÊ tuaÊ casaÊ meÊÊ
consumirá”.Ê EntãoÊ osÊ judeusÊ per-
guntaramÊ aÊ Jesus:Ê “QueÊ sinalÊ nosÊ
mostrasÊ paraÊ agirÊ assim?”Ê EleÊ res-
pondeu:Ê Ê “DestruíÊ esteÊ Templo,Ê eÊ
emÊ trêsÊ diasÊ euÊ oÊ levantarei”.Ê OsÊ
judeusÊ disseram:Ê “QuarentaÊ eÊ seisÊ
anosÊforamÊprecisosÊparaÊaÊconstru-
çãoÊdesteÊsantuárioÊeÊtuÊoÊlevantarásÊ

emÊ trêsÊ dias?”Ê MasÊ JesusÊ estavaÊ
falandoÊ doÊ TemploÊ doÊ seuÊ corpo.Ê
QuandoÊJesusÊressuscitou,ÊosÊdiscí-
pulosÊ lembraram-seÊ doÊ queÊ eleÊ ti-
nhaÊditoÊeÊacreditaramÊnaÊEscrituraÊ
eÊ naÊ palavraÊ dele.Ê JesusÊ estavaÊ emÊ
JerusalémÊ duranteÊ aÊ festaÊ daÊ Pás-
coa.ÊVendoÊosÊsinaisÊqueÊrealizava,Ê
muitosÊ creramÊ noÊ seuÊ nome.Ê MasÊ
JesusÊ nãoÊ lhesÊ davaÊ crédito,Ê poisÊ
eleÊconheciaÊaÊtodos;ÊeÊnãoÊprecisa-
vaÊdoÊtestemunhoÊdeÊninguémÊacer-
caÊ doÊ serÊ humano,Ê porqueÊ eleÊ co-
nheciaÊoÊhomemÊporÊdentro. 
PalavraÊdaÊSalvação. 
T. Glória a vós, Senhor. 
 

PROFISSÃO DE FÉ 
 
T. CreioÊ emÊ DeusÊ PaiÊ todo-
poderoso, criador do céu e da ter-
ra; eÊ emÊ JesusÊ Cristo,Ê seuÊ únicoÊ
Filho,ÊnossoÊSenhor,Êque foi conce-
bido pelo poder do Espírito San-
to; nasceuÊdaÊVirgemÊMaria;Êpade-
ceuÊsobÊPôncioÊPilatos,Êfoi crucifi-
cado, morto e sepultado; desceuÊàÊ
mansãoÊdosÊmortos;Êressuscitou ao 
terceiro dia, subiuÊ aosÊ céus;Ê estáÊ
sentadoÊàÊdireitaÊdeÊDeusÊPaiÊtodo-
poderoso,Êdonde há de vir a   jul-
gar os vivos e os mortos. CreioÊnoÊ
EspíritoÊ Santo;Ê na santa Igreja 
católica; naÊcomunhãoÊdosÊsantos; 
na remissão dos pecados; naÊres-
surreiçãoÊdaÊcarne;Êna vida eterna.  
Amém. 
 

ORAÇÃO DOS FIÉIS 
 
P. IrmãosÊeÊirmãs,ÊelevemosÊasÊnos-
sasÊprecesÊaÊDeusÊPaiÊtodoÊpodero-
so,ÊqueÊdesejaÊqueÊtodosÊosÊhomensÊ
seÊ salvemÊ eÊ cheguemÊ aoÊ conheci-
mentoÊdaÊverdade.Ê 
 
1. PelosÊ líderesÊ daÊ igrejaÊ paraÊ queÊ
seÊ esforcemÊ emÊ darÊ bomÊ exemploÊ
deÊ vidaÊ simplesÊ eÊ deÊ oraçãoÊ paraÊ
todos,Êrezemos. 
T. Senhor, escutai a nossa prece. 
 
2. ParaÊ queÊ osÊ governantesÊ eÊ co-
merciantesÊseÊesforcemÊemÊservirÊaÊ
todos,Ê especialmenteÊ osÊ pobresÊ eÊ
desamparados,Êrezemos. 
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T. Senhor, escutai a nossa prece. 
 
3. PelosÊpovosÊqueÊsofremÊaÊviolên-
ciaÊeÊaÊGuerra,ÊparaÊqueÊalcancemÊaÊ
pazÊduradoura,Êrezemos. 
T. Senhor, escutai a nossa prece! 
 
4. ParaÊqueÊestaÊnossaÊcomunidadeÊ
cresçaÊnaÊfé,ÊnasÊobrasÊdeÊcaridadeÊ
eÊnoÊamorÊparaÊtodosÊduranteÊnossaÊ
preparaçãoÊparaÊaÊPáscoa,Êrezemos. 
T. Senhor, escutai a nossa prece! 
 
P. Deus,ÊnossoÊrefúgioÊeÊforça,ÊqueÊ
soisÊ aÊ fonteÊ daÊ compaixão,Ê atendeiÊ
àsÊ precesÊ deÊ vossaÊ Igreja,Ê paraÊ al-
cançarmosÊ comÊ segurançaÊ oÊ queÊ
pedimosÊ comÊ fé.Ê PorÊCristo,Ê nossoÊ
Senhor.Ê 
T. Amém. 
 

LITURGIA EUCARÍSTICA  
 
P. Orai,Ê irmãosÊ eÊ irmãs,Ê paraÊ queÊ
esteÊ sacrifícioÊ sejaÊ aceitoÊporÊDeusÊ
PaiÊtodo-poderoso. 
T. Receba o Senhor por tuas 
mãos este sacrifício, para a glória 
do seu nome, para nosso bem e de 
toda a santa Igreja. 
 

ORAÇÃO SOBRE  
AS OFERENDAS 

 
P. ÓÊ DeusÊ deÊ bondade,Ê concedei-
nosÊporÊesteÊsacrifícioÊque,ÊpedindoÊ
perdãoÊ deÊ nossosÊ pecados,Ê saiba-
mosÊperdoarÊaÊnossosÊ semelhantes.Ê
PorÊCristo,ÊnossoÊSenhor. 
T. Amém. 

 
ORAÇÃO EUCARÍSTICA II 

Sentido espiritual da Quaresma I 
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P. OÊSenhorÊestejaÊconvosco. 
T. Ele está no meio de nós. 
 
P. CoraçõesÊaoÊalto. 
T. O nosso coração está em Deus. 
 
P. DemosÊgraçasÊaoÊSenhor,ÊnossoÊ
Deus. 
T. É nosso dever e nossa salva-
ção. 
 

P. NaÊverdade,ÊéÊjustoÊeÊnecessário,Ê
éÊ nossoÊ deverÊ eÊ salvaçãoÊ dar-vosÊ
graças,Ê sempreÊ eÊ emÊ todoÊ oÊ lugar,Ê
Senhor,Ê PaiÊ santo,Ê DeusÊ eternoÊ eÊ
todoÊ poderoso,Ê porÊ Cristo,Ê SenhorÊ
nosso. 
 
VósÊ concedeisÊ aosÊ cristãosÊ esperarÊ
comÊ alegria,Ê cadaÊ ano,Ê aÊ festaÊ daÊ
Páscoa.ÊDeÊcoraçãoÊpurificado,Ê en-
treguesÊàÊoraçãoÊeÊàÊpráticaÊdoÊamorÊ
fraterno,Ê preparamo-nosÊ paraÊ cele-
brarÊ osÊ mistériosÊ pascais,Ê queÊ nosÊ
deramÊ vidaÊ novaÊ eÊ nosÊ tornaramÊ
filhasÊeÊfilhosÊvossos.Ê 
 
PorÊessaÊrazão,ÊagoraÊeÊsempre,ÊnósÊ
nosÊ unimosÊ aosÊ anjosÊ eÊ aÊ todosÊ osÊ
santos,Ê cantandoÊ (dizendo)Ê aÊ umaÊ
sóÊvoz: 
T. Santo, Santo, Santo, Senhor, 
Deus do universo! O céu e a terra 
proclamam a vossa glória. Hosa-
na nas alturas! Bendito o que 
vem em nome do Senhor! Hosana 
nas alturas!Ê 
  
P. NaÊverdade,ÊóÊPai,ÊvósÊsoisÊsantoÊ
eÊ fonteÊ deÊ todaÊ santidade.Ê Santifi-
cai,Ê pois,Ê estasÊ oferendas,Ê derra-
mandoÊsobreÊelasÊoÊvossoÊEspírito,Ê
aÊ fimÊdeÊqueÊseÊ tornemÊparaÊnósÊoÊ
CorpoÊ eÊ oÊSangueÊ deÊ JesusÊCristo,Ê
vossoÊFilhoÊeÊSenhorÊnosso. 
T. Santificai nossa oferenda, ó 
Senhor! 
  
P. EstandoÊ paraÊ serÊ entregueÊ eÊ
abraçandoÊ livrementeÊ aÊ paixão,Ê eleÊ
tomouÊoÊpão,ÊdeuÊgraças,ÊeÊoÊpartiuÊ
eÊdeuÊaÊseusÊdiscípulos,Êdizendo: 
TOMAI, TODOS, E COMEI: 
ISTO É O MEU CORPO, QUE 
SERÁ ENTREGUE POR VÓS. 
  
P. DoÊmesmoÊmodo,ÊaoÊfimÊdaÊceia,Ê
eleÊ tomouÊ oÊ cáliceÊ emÊ suasÊ mãos,Ê
deuÊ graçasÊ novamente,Ê eÊ oÊ deuÊ aÊ
seusÊdiscípulos,Êdizendo: 
TOMAI, TODOS, E BEBEI: ES-
TE É O CÁLICE DO MEU SAN-
GUE, O SANGUE DA NOVA E 
ETERNA ALIANÇA, QUE SE-
RÁ DERRAMADO POR VÓS E 
POR TODOS PARA REMIS-
SÃO DOS PECADOS. FAZEI 

ISTO EM MEMÓRIA DE MIM. 
  
P. EisÊoÊmistérioÊdaÊfé! 
T. Todas as vezes que comemos 
deste pão e bebemos deste cálice, 
anunciamos, Senhor, a vossa 
morte, enquanto esperamos a 
vossa vinda! 
  
P. Celebrando,Êpois,ÊaÊmemóriaÊdaÊ
morteÊ eÊ ressurreiçãoÊ doÊ vossoÊ Fi-
lho,Ê nósÊ vosÊ oferecemos,Ê óÊ Pai,Ê oÊ
pãoÊdaÊvidaÊeÊoÊcáliceÊdaÊsalvação;Ê
eÊvosÊagradecemosÊporqueÊnosÊ tor-
nastesÊdignosÊdeÊestarÊaquiÊnaÊvossaÊ
presençaÊeÊvosÊservir. 
T. Recebei, ó Senhor, a nossa 
oferta! 
  
P. EÊnósÊvosÊsuplicamosÊque,Êparti-
cipandoÊ doÊ CorpoÊ eÊ SangueÊ deÊ
Cristo,ÊsejamosÊreunidosÊpeloÊEspí-
ritoÊSantoÊnumÊsóÊcorpo. 
T. Fazei de nós um só corpo e um 
só espírito! 
  
P. Lembrai-vos,Ê óÊ Pai,Ê daÊ vossaÊ
IgrejaÊ queÊ seÊ fazÊ presenteÊ peloÊ
mundoÊ inteiro:Ê queÊ elaÊ cresçaÊ naÊ
caridade,Ê comÊ oÊ PapaÊ N.,Ê comÊ oÊ
nossoÊarcebispoÊN.,Ê eÊ todosÊosÊmi-
nistrosÊdoÊvossoÊpovo. 
T. Lembrai-vos, ó Pai, da vossa 
Igreja! 
  
P. Lembrai-vosÊtambémÊdosÊnossosÊ
irmãosÊ eÊ irmãsÊ queÊ morreramÊ naÊ
esperançaÊ daÊ ressurreiçãoÊ eÊ deÊ to-
dosÊosÊqueÊpartiramÊdestaÊvida:Êaco-
lhei-osÊ juntoÊaÊvósÊnaÊ luzÊdaÊvossaÊ
face. 
T. Lembrai-vos, ó Pai, dos vossos 
filhos! 
  
P. Enfim,Ê nósÊ vosÊ pedimos,Ê tendeÊ
piedadeÊdeÊtodosÊnósÊeÊdai-nosÊpar-
ticiparÊ daÊ vidaÊ eterna,Ê comÊ aÊ Vir-
gemÊMaria,ÊMãeÊdeÊDeus,ÊcomÊseuÊ
esposoÊ SãoÊ José,Ê comÊ osÊ santosÊ
ApóstolosÊ eÊ todosÊ osÊ queÊ nesteÊ
mundoÊ vosÊ serviram,Ê aÊ fimÊ deÊ vosÊ
louvarmosÊ eÊ glorificarmosÊ porÊ Je-
susÊCristo,ÊvossoÊFilho. 
T. Concedei-nos o convívio dos 
eleitos! 
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P. PorÊCristo,ÊcomÊCristo,ÊemÊCris-
to,Ê aÊ vós,ÊDeusÊ PaiÊ todo-poderoso,Ê
naÊ unidadeÊ doÊEspíritoÊSanto,Ê todaÊ
aÊhonraÊeÊtodaÊaÊglória,ÊagoraÊeÊparaÊ
sempre. 
T. Amém. 
  

RITO DA COMUNHÃO 
 
P. Rezemos,ÊcomÊamorÊeÊconfiança,Ê
aÊoraçãoÊqueÊoÊSenhorÊnosÊensinou: 
T. Pai nosso que estais nos céus, 
santificado seja o Vosso Nome, 
venha a nós o Vosso Reino, seja 
feita a Vossa vontade, assim na 
terra como no céu. O pão nosso 
de cada dia nos dai hoje, perdoai-
nos as nossas ofensas, assim como 
nós perdoamos a quem nos tem 
ofendido e não nos deixeis cair 
em tentação, mas livrai-nos do 
mal.Ê 
  
P. Livrai-nosÊdeÊ todosÊosÊmales,ÊóÊ
Pai,Ê eÊ dai-nosÊ hojeÊ aÊ vossaÊ paz.Ê
AjudadosÊ pelaÊ vossaÊ misericórdia,Ê
sejamosÊsempreÊ livresÊdoÊpecadoÊeÊ
protegidosÊdeÊtodosÊosÊperigos,Êen-
quanto,ÊvivendoÊaÊesperança,Êaguar-
damosÊaÊvindaÊdoÊCristoÊSalvador. 
T. Vosso é o reino, o poder e a 
glória para sempre. 
  
P. SenhorÊ JesusÊ Cristo,Ê dissestesÊ
aosÊvossosÊApóstolos:ÊEuÊvosÊdeixoÊ
aÊpaz,ÊeuÊvosÊdouÊaÊminhaÊpaz.ÊNãoÊ
olheisÊosÊnossosÊpecados,ÊmasÊaÊ féÊ
queÊ animaÊ aÊ vossaÊ Igreja;Ê dai-lhe,Ê
segundoÊ oÊ vossoÊ desejo,Ê aÊ pazÊ eÊ aÊ
unidade.ÊVósÊqueÊsoisÊDeus,ÊcomÊoÊ
PaiÊeÊoÊEspíritoÊSanto. 
T. Amém. 
  
P. AÊpazÊ doÊ SenhorÊ estejaÊ sempreÊÊ
convosco. 
T. O amor de Cristo nos uniu. 
  
T. Cordeiro de Deus que tirais o 
pecado do mundo, tende piedade 
de nós. Cordeiro de Deus que ti-
rais o pecado do mundo, tende 
piedade de nós. Cordeiro de Deus 
que tirais o pecado do mundo, 
dai-nos a paz. 
 
 

P. FelizesÊ osÊ convidadosÊ paraÊ aÊ
CeiaÊdoÊSenhor.ÊEisÊoÊCordeiroÊdeÊ
Deus,ÊqueÊtiraÊoÊpecadoÊdoÊmundo. 
T. Senhor, eu não sou digno(a) de 
que entreis em minha morada, 
mas dizei uma palavra e serei sal-
vo(a). 
  

CANTO DE COMUNHÃO 
 

ORAÇÃO DEPOIS  
DA COMUNHÃO 

 
P. Oremos:ÊÓÊDeus,ÊtendoÊrecebidoÊ
oÊpenhorÊdoÊvossoÊmistérioÊceleste,Ê
eÊjáÊsaciadosÊnaÊterraÊcomÊoÊpãoÊdoÊ
céu,Ê nósÊ vosÊ pedimosÊ aÊ graçaÊ deÊ
manifestarÊ emÊ nossaÊ vidaÊ oÊ queÊ oÊ
sacramentoÊ realizouÊ emÊ nós.Ê PorÊ
Cristo,ÊnossoÊSenhor. 
T. Amém. 
 

BÊNÇÃO FINAL 
“Tempo da Quaresma” 

  
P. OÊSenhorÊestejaÊconvosco. 
T. Ele está no meio de nós! 
  
P. Deus,ÊPaiÊdeÊmisericórdia,Ê con-
cedaÊ aÊ todosÊ vós,Ê comoÊ concedeuÊ
aoÊfilhoÊpródigo,ÊaÊalegriaÊdoÊretor-
noÊàÊcasa. 
T. Amém. 
  
P. Senhor JesusÊCristo,ÊmodeloÊdeÊ
oraçãoÊ eÊ deÊ vida,Ê vosÊ guieÊ nestaÊ
caminhadaÊquaresmalÊaÊumaÊverda-
deiraÊconversão. 
T. Amém. 
  
P. OÊEspíritoÊdeÊsabedoriaÊeÊ forta-
lezaÊ vosÊ sustenteÊ naÊ lutaÊ contraÊ oÊ
mal,Ê paraÊ poderdesÊ comÊCristoÊ ce-
lebrarÊaÊvitóriaÊdaÊPáscoa. 
T. Amém. 
 
P. Abençoe-vosÊDeusÊtodoÊpodero-
so,ÊPaiÊeÊFilhoÊeÊEspíritoÊSanto. 
T. Amém! 
  

CANTO FINAL 
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