
Com.: AmadosÊirmão,ÊhojeÊéÊdiaÊdeÊ
alegria,Ê poisÊ seÊ aproximaÊ aÊ PáscoaÊ
doÊ Senhor,Ê nossaÊ páscoa!Ê NossaÊ
alegriaÊbrotaÊtambémÊdaÊcertezaÊdaÊ
salvação,Ê domÊ deÊ Deus.Ê AÊ liturgiaÊ
deÊ hojeÊ nosÊ convidaÊ aÊ contemplarÊ
asÊ maravilhasÊ queÊ DeusÊ operaÊ emÊ
seuÊpovo.ÊCantemos:Ê 
 

CANTO DE ENTRADA 
 

SAUDAÇÃO INICIAL 
 
P. EmÊnomeÊdoÊPaiÊeÊdoÊFilhoÊeÊdoÊ
EspíritoÊSanto.Ê 
T. Amém. 
 
P. AÊ graçaÊ deÊ nossoÊ SenhorÊ JesusÊ
Cristo,ÊoÊamorÊdoÊPaiÊeÊaÊcomunhãoÊ
doÊ EspíritoÊ SantoÊ estejamÊ convos-
co. 
T. Bendito seja Deus, que nos re-
uniu no amor de Cristo! 
 

 

ATO PENITENCIAL  
 
P. NoÊinícioÊdestaÊcelebraçãoÊeuca-
rística,Ê peçamosÊ aÊ conversãoÊ doÊ
coração,Ê fonteÊ deÊ reconciliaçãoÊ eÊ
comunhãoÊ comÊDeusÊ eÊ comÊ osÊ ir-
mãosÊeÊirmãs. 
 
P. DeusÊtodoÊpoderosoÊtenhaÊcom-
paixãoÊdeÊnós,ÊperdoeÊosÊnossoÊpe-
cadosÊeÊnosÊconduzaÊàÊvidaÊeterna 
T. Amém. 
 

ORAÇÃO DO DIA  
 
P. Oremos:ÊÓÊDeus,ÊqueÊporÊvossoÊ
FilhoÊrealizaisÊdeÊmodoÊadmirávelÊaÊ
reconciliaçãoÊ doÊ gêneroÊ humano,Ê
concedeiÊ aoÊ povoÊ cristãoÊ correrÊ aoÊ
encontroÊ dasÊ festasÊ queÊ seÊ aproxi-
mam,Ê cheioÊ deÊ fervorÊ eÊ exultandoÊ
deÊfé.ÊPorÊnossoÊSenhorÊJesusÊCris-
to,ÊvossoÊFilho,ÊnaÊunidadeÊdoÊEspí-
ritoÊSanto. 
T. Amém! 

LITURGIA DA PALAVRA 
 
Com.: AÊhistóriaÊdoÊpovoÊdeÊIsraelÊ
éÊrepletaÊdeÊdificuldades,ÊmasÊDeusÊ
nuncaÊ deixouÊ deÊ caminharÊ comÊ
seusÊ filhos.Ê PrecisamosÊ correspon-
derÊ aoÊSenhorÊ deixando-nosÊ ilumi-
narÊporÊsuaÊluzÊdeÊsalvação,ÊnaÊcer-
tezaÊdeÊqueÊaÊgraçaÊéÊdomÊdeÊDeus.Ê
Ouçamos: 
 

I LEITURA   
(2Cr 36, 14-16.19-23) 

 
Leitura do Segundo Livro das 
Crônicas 
 
NaquelesÊdias,Ê todosÊosÊchefesÊdosÊ
sacerdotesÊ eÊ oÊ povoÊmultiplicaramÊ
suasÊinfidelidades,ÊimitandoÊasÊprá-
ticasÊ abomináveisÊ dasÊ naçõesÊ pa-
gãs,Ê eÊ profanaramÊ oÊ temploÊ queÊ oÊ
SenhorÊtinhaÊsantificadoÊemÊJerusa-
lém.Ê Ora,Ê oÊ SenhorÊ DeusÊ deÊ seusÊ
paisÊ dirigia-lhesÊ frequentementeÊ aÊ
palavraÊporÊmeioÊdeÊseusÊmensagei-
ros,Êadmoestando-osÊcomÊsolicitudeÊ
todosÊosÊdias,ÊporqueÊtinhaÊcompai-
xãoÊ doÊ seuÊ povoÊ eÊ daÊ suaÊ própriaÊ
casa.ÊMasÊelesÊzombavamÊdosÊenvi-
adosÊdeÊDeus,ÊdesprezavamÊasÊsuasÊ
palavras,ÊatéÊqueÊoÊfurorÊdoÊSenhorÊ
seÊlevantouÊcontraÊoÊseuÊpovoÊeÊnãoÊ
houveÊ maisÊ remédio.Ê OsÊ inimigosÊ
incendiaramÊaÊcasaÊdeÊDeusÊeÊdeita-
ramÊabaixoÊosÊmurosÊdeÊJerusalém,Ê
atearamÊfogoÊaÊtodasÊasÊconstruçõesÊ
fortificadasÊeÊdestruíramÊtudoÊoÊqueÊ
haviaÊ deÊ precioso.Ê NabucodonosorÊ
levouÊcativos,ÊparaÊaÊBabilônia,Ê to-
dosÊ osÊ queÊ escaparamÊ àÊ espada,Ê eÊ
elesÊ tornaram-seÊ escravosÊ doÊ reiÊ eÊ
deÊ seusÊ filhos,Ê atéÊ queÊ oÊ impérioÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ
passouÊparaÊoÊreiÊdosÊpersas.ÊAssimÊ
seÊ cumpriuÊ aÊ palavraÊ doÊ SenhorÊ
pronunciadaÊpelaÊbocaÊdeÊJeremias:Ê

MISSÃO CATÓLICA NOSSA SENHORA APARECIDA 
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“AtéÊ queÊ aÊ terraÊ tenhaÊ desfrutadoÊ
deÊ seusÊ sábados,Ê elaÊ repousaráÊ du-
ranteÊ todosÊ osÊ diasÊ daÊ desolação,Ê
atéÊ queÊ seÊ completemÊ setentaÊ
anos”.ÊÊNoÊprimeiroÊanoÊdoÊreinadoÊ
deÊCiro,Ê reiÊ daÊ Pérsia,Ê paraÊ queÊ seÊ
cumprisseÊaÊpalavraÊdoÊSenhorÊpro-
nunciadaÊ pelaÊ bocaÊ deÊ Jeremias,Ê oÊ
SenhorÊ moveuÊ oÊ espíritoÊ deÊ Ciro,Ê
reiÊdaÊPérsia,ÊqueÊmandouÊpublicarÊ
emÊtodoÊoÊseuÊreino,ÊdeÊvivaÊvozÊeÊ
porÊ escrito,Ê aÊ seguinteÊ proclama-
ção:Ê “AssimÊ falaÊ Ciro,Ê reiÊ daÊ Pér-
sia:ÊOÊSenhor,ÊDeusÊdoÊcéu,Êdeu-meÊ
todosÊosÊ reinosÊdaÊ terra,Ê eÊencarre-
gou-meÊdeÊlheÊconstruirÊumÊtemploÊ
emÊ Jerusalém,Ê queÊ estáÊ noÊ paísÊ deÊ
Judá.Ê QuemÊ dentreÊ vósÊ todosÊ per-
tenceÊ aoÊ seuÊ povo?ÊQueÊ oÊ Senhor,Ê
seuÊDeus,Ê estejaÊ comÊele,Ê eÊ queÊ seÊ
ponhaÊaÊcaminho”.Ê 
PalavraÊdoÊSenhor. 
T. Graças a Deus. 
 
SALMO RESPONSORIAL (136) 
 
QueÊ seÊ prendaÊ aÊ minhaÊ línguaÊ aoÊ
céuÊdaÊboca,ÊseÊdeÊti,ÊJerusalém,ÊeuÊ
meÊesquecer! 
 
JuntoÊ aosÊ riosÊ daÊ BabilôniaÊ nosÊ
sentávamosÊchorando,ÊcomÊsauda-
desÊdeÊSião.ÊNosÊsalgueirosÊporÊaliÊ
penduramosÊnossasÊharpas. 
 
PoisÊ foiÊ láÊ queÊ osÊ opressoresÊ nosÊ
pediramÊ nossosÊ cânticos;Ê nossosÊ
guardasÊ exigiamÊ alegriaÊ naÊ triste-
za:Ê “CantaiÊ hojeÊ paraÊ nósÊ algumÊ
cantoÊdeÊSião!” 
 
ComoÊhavemosÊdeÊcantar osÊcanta-
resÊ doÊ SenhorÊ numaÊ terraÊ estran-
geira?Ê SeÊ deÊ ti,Ê Jerusalém,Ê algumÊ
diaÊeuÊmeÊesquecer,ÊqueÊressequeÊaÊ
minhaÊmão! 
 
QueÊ seÊ coleÊ aÊ minhaÊ línguaÊ eÊ seÊ
prendaÊaoÊcéuÊdaÊboca,ÊseÊdeÊtiÊnãoÊ
meÊlembrar!ÊSeÊnãoÊforÊJerusalémÊ
minhaÊgrandeÊalegria! 
 

 
 
 
 

II LEITURA (Ef 2, 4-10) 
 
Leitura da Carta de São Paulo 
aos Efésios 
 
Irmãos: 
DeusÊ éÊ ricoÊ emÊ misericórdia.Ê PorÊ
causaÊdoÊgrandeÊamorÊcomÊqueÊnosÊ
amou,Ê quandoÊ estávamosÊ mortosÊ
porÊcausaÊdasÊnossasÊfaltas,ÊeleÊnosÊ
deuÊaÊvidaÊcomÊCristo.ÊÉÊporÊgraçaÊ
queÊvósÊ soisÊ salvos!ÊDeusÊnosÊ res-
suscitouÊcomÊCristoÊeÊnosÊfezÊsentarÊ
nosÊcéus,ÊemÊvirtudeÊdeÊnossaÊuniãoÊ
comÊJesusÊCristo.ÊAssim,ÊpelaÊbon-
dadeÊqueÊnosÊdemonstrouÊemÊJesusÊ
Cristo,Ê DeusÊ quisÊ mostrar,Ê atravésÊ
dosÊséculosÊfuturos,ÊaÊincomparávelÊ
riquezaÊdaÊsuaÊgraça.ÊComÊefeito,ÊéÊ
pelaÊgraçaÊqueÊsoisÊsalvos,Êmedian-
teÊ aÊ fé.Ê EÊ issoÊ nãoÊ vemÊ deÊ vós;Ê éÊ
domÊ deÊ Deus!Ê EleÊ nãoÊ vemÊ dasÊ
obras,Ê paraÊ queÊ ninguémÊ seÊ orgu-
lhe.Ê PoisÊ éÊ eleÊ quemÊ nosÊ fez;Ê nósÊ
fomosÊcriadosÊemÊJesusÊCristoÊparaÊ
asÊ obrasÊ boas,Ê queÊ DeusÊ preparouÊ
deÊ antemãoÊ paraÊ queÊ nósÊ asÊ prati-
cássemos. 
PalavraÊdoÊSenhor. 
T. Graças a Deus. 
 

ACLAMAÇÃO  
AO EVANGELHO  

 
LouvorÊ eÊhonraÊ aÊvós,Ê SenhorÊ Je-
sus.Ê TantoÊ DeusÊ amouÊ oÊ mundo,Ê
queÊ lheÊdeuÊ seuÊ FilhoÊúnico;Ê todoÊ
aqueleÊ queÊ crerÊ nele,Ê háÊ deÊ ter aÊ
vidaÊeterna. 
 

EVANGELHO  (Jo 3, 14-21)  
 
OÊSenhorÊestejaÊconvosco. 
T. Ele está no meio de nós. 
 
P. ProclamaçãoÊ doÊ EvangelhoÊ deÊ
JesusÊCristoÊsegundoÊJoãoÊ 
T. Glória a vós, Senhor. 
 
NaqueleÊtempo,ÊdisseÊJesusÊaÊNico-
demos:Ê DoÊ mesmoÊ modoÊ comoÊ
MoisésÊ levantouÊ aÊ serpenteÊ noÊ de-
serto,Ê assimÊéÊnecessárioÊqueÊoÊFi-
lhoÊdoÊHomemÊsejaÊlevantado,ÊparaÊ
queÊ todosÊ osÊ queÊ neleÊ creremÊ te-
nhamÊ aÊ vidaÊ eterna.Ê PoisÊ DeusÊ

amouÊtantoÊoÊmundo,ÊqueÊdeuÊoÊseuÊ
FilhoÊunigênito,ÊparaÊqueÊnãoÊmorraÊ
todoÊ oÊ queÊ neleÊ crer,Êmas,Ê tenhaÊ aÊ
vidaÊ eterna.ÊDeÊ fato,ÊDeusÊnãoÊ en-
viouÊ oÊ seuÊ FilhoÊ aoÊ mundoÊ paraÊ
condenarÊoÊmundo,ÊmasÊparaÊqueÊoÊ
mundoÊ sejaÊ salvoÊ porÊ ele.Ê QuemÊ
neleÊ crê,Ê nãoÊ éÊ condenado,Ê mas,Ê
quemÊ nãoÊ crê,Ê jáÊ estáÊ condenado,Ê
porqueÊ nãoÊ acreditouÊ noÊ nomeÊ doÊ
FilhoÊ unigênito.ÊOra,Ê oÊ julgamentoÊ
éÊeste:ÊaÊluzÊveioÊaoÊmundo,ÊmasÊosÊ
homensÊ preferiramÊ asÊ trevasÊ àÊ luz,Ê
porqueÊsuasÊaçõesÊeramÊmás.ÊQuemÊ
praticaÊ oÊmalÊ odeiaÊ aÊ luzÊ eÊ nãoÊ seÊ
aproximaÊ daÊ luz,Ê paraÊ queÊ suasÊ
açõesÊnãoÊsejamÊdenunciadas.ÊMas,Ê
quemÊ ageÊ conformeÊ aÊ verdadeÊ
aproxima-seÊ daÊ luz,Ê paraÊ queÊ seÊ
manifesteÊqueÊsuasÊaçõesÊsãoÊreali-
zadasÊemÊDeus. 
PalavraÊdaÊSalvação. 
T. Glória a vós, Senhor. 
 

PROFISSÃO DE FÉ 
 

T. CreioÊ emÊ DeusÊ PaiÊ todo-
poderoso, criador do céu e da ter-
ra; eÊ emÊ JesusÊ Cristo,Ê seuÊ únicoÊ
Filho,ÊnossoÊSenhor,Êque foi conce-
bido pelo poder do Espírito San-
to; nasceuÊdaÊVirgemÊMaria;Êpade-
ceuÊsobÊPôncioÊPilatos,Êfoi crucifi-
cado, morto e sepultado; desceuÊàÊ
mansãoÊdosÊmortos;Êressuscitou ao 
terceiro dia, subiuÊ aosÊ céus;Ê estáÊ
sentadoÊàÊdireitaÊdeÊDeusÊPaiÊtodo-
poderoso,Êdonde há de vir a jul-
gar os vivos e os mortos. CreioÊnoÊ
EspíritoÊ Santo;Ê na santa Igreja 
católica; naÊcomunhãoÊdosÊsantos; 
na remissão dos pecados; naÊres-
surreiçãoÊdaÊcarne;Êna vida eterna.  
Amém. 

 
ORAÇÃO DOS FIÉIS 

 
P. Aproximando-seÊaÊsolenidadeÊdaÊ
Páscoa,Ê invoquemosÊoÊSenhorÊcomÊ
maisÊ insistência,Ê paraÊ queÊ todosÊ
nós,ÊoÊpovoÊcristãoÊeÊoÊmundoÊintei-
ro,ÊpossamosÊparticiparÊmaisÊplena-
menteÊ doÊmistérioÊ daÊmorteÊ eÊ res-
surreiçãoÊdoÊSenhor. 
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1. Senhor,ÊfortaleceiÊnossaÊcomuni-
dadeÊnosÊmomentosÊdeÊdificuldade,Ê
poisÊ nuncaÊ deixaisÊ deÊ caminharÊ
comÊvossoÊpovo.ÊNósÊvosÊpedimos: 
T. Senhor, escutai a nossa prece! 
 
2. Senhor,Ê queÊ saibamosÊ colherÊ osÊ
frutosÊdaÊconversão,ÊtestemunhandoÊ
vossoÊamorÊeÊpraticandoÊaÊfraterni-
dade.ÊNósÊvosÊpedimos: 
T. Senhor, escutai a nossa prece! 
 
3. Senhor,ÊpelosÊque,ÊestandoÊenfer-
mos,Ê perdemÊ asÊ esperançasÊ eÊ seÊ
deixamÊ desanimarÊ daÊ vida;Ê pelosÊ
queÊsofremÊeÊcarregamÊpesadasÊcru-
zes,Ê queÊ sejamÊ consoladosÊ eÊ reco-
bremÊosÊânimos,ÊnósÊvosÊpedimos. 
T. Senhor, escutai a nossa prece! 
 
P. ÓÊDeus,ÊtendeÊpiedadeÊdaÊvossaÊ
IgrejaÊemÊoraçãoÊeÊescutaiÊosÊcora-
çõesÊ queÊ seÊ voltamÊ paraÊ vós,Ê paraÊ
queÊ nãoÊ falteÊ oÊ vossoÊ auxílioÊ aosÊ
queÊ participamÊ deÊ vossosÊ divinosÊ
mistérios.ÊPorÊCristo,ÊnossoÊSenhor. 
T. Amém. 
 

LITURGIA EUCARÍSTICA  
 
P. Orai,Ê irmãosÊ eÊ irmãs,Ê paraÊ queÊ
esteÊ sacrifícioÊ sejaÊ aceitoÊporÊDeusÊ
PaiÊtodo-poderoso. 
T. Receba o Senhor por tuas 
mãos este sacrifício, para a glória 
do seu nome, para nosso bem e de 
toda a santa Igreja. 
 

ORAÇÃO SOBRE  
AS OFERENDAS 

 
P. ÓÊ Deus,Ê concedei-nosÊ venerarÊ
comÊféÊeÊoferecerÊpelaÊredençãoÊdoÊ
mundoÊ osÊ donsÊ queÊ nosÊ salvamÊ eÊ
queÊvosÊapresentamosÊcomÊalegria.Ê
PorÊCristo,ÊnossoÊSenhor. 
T. Amém. 
 

ORAÇÃO EUCARÍSTICA III 
Prefácio da Quaresma II 

“Quaresma, tempo de conversão” 
 
P. OÊSenhorÊestejaÊconvosco. 
T. Ele está no meio de nós. 
 
P. CoraçõesÊaoÊalto. 

T. O nosso coração está em Deus. 
 
P. DemosÊgraçasÊaoÊSenhor,ÊnossoÊ
Deus. 
T. É nosso dever e nossa salva-
ção. 
 
NaÊverdade,ÊéÊ justoÊeÊnecessário,ÊéÊ
nossoÊdeverÊeÊsalvaçãoÊdar-vosÊgra-
ças,ÊsempreÊeÊemÊtodoÊoÊlugar,ÊSe-
nhor,ÊPaiÊsanto,ÊDeusÊeternoÊeÊtodoÊ
poderoso,ÊporÊCristo,ÊSenhorÊnosso. 
 
ParaÊ renovar,ÊnaÊ santidade,ÊoÊcora-
çãoÊdosÊvossosÊfilhosÊeÊfilhas,Êinsti-
tuístesÊesteÊtempoÊdeÊgraçaÊeÊsalva-
ção.Ê Libertando-nosÊ doÊ egoísmoÊ eÊ
dasÊ outrasÊ paixõesÊ desordenadas,Ê
superamosÊoÊapegoÊàsÊcoisasÊdaÊter-
ra. 
 
E,Ê enquantoÊ esperamosÊ aÊplenitudeÊ
eterna,ÊproclamamosÊaÊvossaÊglória,Ê
cantandoÊ(dizendo)ÊaÊumaÊsóÊvoz: 
T. Santo, Santo, Santo, Senhor, 
Deus do universo! O céu e a terra 
proclamam a vossa glória. Hosa-
na nas alturas! Bendito o que 
vem em nome do Senhor! Hosana 
nas alturas! 
  
P. NaÊ verdade,Ê vósÊ soisÊ santo,Ê óÊ
DeusÊdoÊuniverso,ÊeÊtudoÊoÊqueÊcri-
astesÊproclamaÊoÊvossoÊlouvor,Êpor-
que,ÊporÊJesusÊCristo,ÊvossoÊFilhoÊeÊ
SenhorÊnosso,ÊeÊpelaÊforçaÊdoÊEspí-
ritoÊ Santo,Ê daisÊ vidaÊ eÊ santidadeÊ aÊ
todasÊasÊcoisasÊeÊnãoÊcessaisÊdeÊreu-
nirÊoÊvossoÊpovo,ÊparaÊqueÊvosÊofe-
reçaÊ emÊ todaÊ parte,Ê doÊ nascerÊ aoÊ
pôr-do-sol,ÊumÊsacrifícioÊperfeito. 
T. Santificai e reuni o vosso povo! 
  
P. PorÊ isso,Ê nósÊ vosÊ suplicamos:Ê
santificaiÊ peloÊ EspíritoÊ SantoÊ asÊ
oferendasÊ queÊ vosÊ apresentamosÊ
paraÊ seremÊ consagradas,Ê aÊ fimÊ deÊ
queÊseÊtornemÊoÊCorpoÊeÊoÊSangueÊ
deÊ JesusÊ Cristo,Ê vossoÊ FilhoÊ eÊ Se-
nhorÊ nosso,Ê queÊ nosÊmandouÊ cele-
brarÊesteÊmistério. 
T. Santificai nossa oferenda, ó 
Senhor! 
  
NaÊnoiteÊemÊqueÊiaÊserÊentregue,ÊeleÊ
tomouÊoÊpão,ÊdeuÊgraças,ÊeÊoÊpartiuÊ

eÊdeuÊaÊseusÊdiscípulos,Êdizendo: 
TOMAI, TODOS, E COMEI: IS-
TO É O MEU CORPO, QUE SE-
RÁ ENTREGUE POR VÓS. 
  
DoÊ mesmoÊ modo,Ê aoÊ fimÊ daÊ ceia,Ê
eleÊ tomouÊ oÊ cáliceÊ emÊ suasÊ mãos,Ê
deuÊ graçasÊ novamente,Ê eÊ oÊ deuÊ aÊ
seusÊdiscípulos,Êdizendo: 
TOMAI, TODOS, E BEBEI: ES-
TE É O CÁLICE DO MEU SAN-
GUE, O SANGUE DA NOVA E 
ETERNA ALIANÇA, QUE SE-
RÁ DERRAMADO POR VÓS E 
POR TODOS PARA REMIS-
SÃO DOS PECADOS. FAZEI 
ISTO EM MEMÓRIA DE MIM. 
  
P. EisÊoÊmistérioÊdaÊfé! 
T. Anunciamos, Senhor, a vossa 
morte e proclamamos a vossa 
ressurreição. Vinde, Senhor Je-
sus! 
  
P.Ê CelebrandoÊ agora,Ê óÊ Pai,Ê aÊme-
móriaÊ doÊ vossoÊ Filho,Ê daÊ suaÊ pai-
xãoÊ queÊ nosÊ salva,Ê daÊ suaÊ gloriosaÊ
ressurreiçãoÊ eÊ daÊ suaÊ ascensãoÊ aoÊ
céu,Ê eÊ enquantoÊ esperamosÊ aÊ suaÊ
novaÊvinda,ÊnósÊvosÊoferecemosÊemÊ
açãoÊ deÊ graçasÊ esteÊ sacrifícioÊ deÊ
vidaÊeÊsantidade. 
T. Recebei, ó Senhor, a nossa 
oferta! 
  
P. OlhaiÊ comÊ bondadeÊ aÊ oferendaÊ
daÊvossaÊIgreja,ÊreconheceiÊoÊsacri-
fícioÊqueÊnosÊreconciliaÊconvoscoÊeÊ
concedeiÊque,Êalimentando-nosÊcomÊ
oÊCorpoÊeÊoÊSangueÊdoÊvossoÊFilho,Ê
sejamosÊ repletosÊ doÊEspíritoÊ SantoÊ
eÊ nosÊ tornemosÊ emÊ CristoÊ umÊ sóÊ
corpoÊeÊumÊsóÊespírito. 
T. Fazei de nós um só corpo e um 
só espírito! 
  
P.ÊQueÊeleÊfaçaÊdeÊnósÊumaÊoferen-
daÊperfeitaÊparaÊalcançarmosÊaÊvidaÊ
eternaÊcomÊosÊvossosÊsantos:ÊaÊVir-
gemÊMaria,ÊMãeÊdeÊDeus,ÊcomÊseuÊ
esposoÊSãoÊJosé,ÊosÊvossosÊApósto-
losÊ eÊ Mártires,Ê eÊ todosÊ osÊ santos,Ê
queÊ nãoÊ cessamÊ deÊ intercederÊ porÊ
nósÊnaÊvossaÊpresença. 
T. Fazei de nós uma perfeita ofe-
renda! 
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P. EÊ agora,Ê nósÊ vosÊ suplicamos,Ê óÊ
Pai,Ê queÊ esteÊ sacrifícioÊ daÊ nossaÊ
reconciliaçãoÊestendaÊaÊpazÊeÊaÊsal-
vaçãoÊaoÊmundoÊ inteiro.ÊConfirmaiÊ
naÊ féÊ eÊ naÊ caridadeÊ aÊ vossaÊ Igreja,Ê
enquantoÊ caminhaÊ nesteÊ mundo:Ê oÊ
vossoÊservoÊoÊPapaÊN.,ÊoÊnossoÊar-
cebispoÊN.,ÊcomÊosÊBisposÊdoÊmun-
doÊ inteiro,Ê oÊ cleroÊ eÊ todoÊ oÊ povoÊ
queÊconquistastes. 
T. Lembrai-vos, ó Pai, da vossa 
Igreja! 
  
P. AtendeiÊàsÊprecesÊdaÊvossaÊfamí-
lia,ÊqueÊestáÊaqui,ÊnaÊvossaÊpresen-
ça.ÊReuniÊemÊvós,ÊPaiÊdeÊmisericór-
dia,Ê todosÊ osÊ vossosÊ filhosÊ eÊ filhasÊ
dispersosÊpeloÊmundoÊinteiro. 
T. Lembrai-vos, ó Pai, dos vossos 
filhos! 
  
P. AcolheiÊ comÊbondadeÊnoÊvossoÊ
reinoÊosÊnossosÊirmãosÊeÊirmãsÊqueÊ
partiramÊdestaÊ vidaÊ eÊ todosÊ osÊ queÊ
morreramÊ naÊ vossaÊ amizade.Ê Uni-
dosÊ aÊ eles,Ê esperamosÊ tambémÊnósÊ
saciar-nosÊ eternamenteÊ daÊ vossaÊ
glória,ÊporÊCristo,ÊSenhorÊnosso. 
T. A todos saciai com vossa gló-
ria! 
  
P. PorÊeleÊdaisÊaoÊmundoÊtodoÊbemÊ
eÊtodaÊgraça. 
PorÊCristo,ÊcomÊCristo,ÊemÊCristo,ÊaÊ
vós,Ê DeusÊ PaiÊ todo-poderoso,Ê naÊ
unidadeÊ doÊ EspíritoÊ Santo,Ê todaÊ aÊ
honraÊ eÊ todaÊaÊglória,Ê agoraÊ eÊparaÊ
sempre. 
T. Amém. 

  
RITO DA COMUNHÃO 

  
P. Rezemos,ÊcomÊamorÊeÊconfiança,Ê
aÊoraçãoÊqueÊoÊSenhorÊnosÊensinou: 
T. Pai nosso que estais nos céus, 
santificado seja o Vosso Nome, 
venha a nós o Vosso Reino, seja 
feita a Vossa vontade, assim na 
terra como no céu. O pão nosso 
de cada dia nos dai hoje, perdoai-
nos as nossas ofensas, assim como 
nós perdoamos a quem nos tem 
ofendido e não nos deixeis cair 
em tentação, mas livrai-nos do 
mal.Ê 
  

P. Livrai-nosÊdeÊ todosÊosÊmales,ÊóÊ
Pai,Ê eÊ dai-nosÊ hojeÊ aÊ vossaÊ paz.Ê
AjudadosÊ pelaÊ vossaÊ misericórdia,Ê
sejamosÊsempreÊ livresÊdoÊpecadoÊeÊ
protegidosÊdeÊtodosÊosÊperigos,Êen-
quanto,ÊvivendoÊaÊesperança,Êaguar-
damosÊaÊvindaÊdoÊCristoÊSalvador. 
T. Vosso é o reino, o poder e a 
glória para sempre. 
  
P. SenhorÊ JesusÊ Cristo,Ê dissestesÊ
aosÊvossosÊApóstolos:ÊEuÊvosÊdeixoÊ
aÊpaz,ÊeuÊvosÊdouÊaÊminhaÊpaz.ÊNãoÊ
olheisÊosÊnossosÊpecados,ÊmasÊaÊ féÊ
queÊ animaÊ aÊ vossaÊ Igreja;Ê dai-lhe,Ê
segundoÊ oÊ vossoÊ desejo,Ê aÊ pazÊ eÊ aÊ
unidade.ÊVósÊqueÊsoisÊDeus,ÊcomÊoÊ
PaiÊeÊoÊEspíritoÊSanto.Ê 
T. Amém. 
  
P. AÊpazÊ doÊ SenhorÊ estejaÊ sempreÊÊ
convosco. 
T. O amor de Cristo nos uniu. 
  
P. ComoÊfilhosÊeÊfilhasÊdoÊDeusÊdaÊ
paz,Ê saudai-vosÊ comÊ umÊ gestoÊ deÊ
comunhãoÊfraterna! 
 T. Cordeiro de Deus que tirais o 
pecado do mundo, tende piedade 
de nós. Cordeiro de Deus que ti-
rais o pecado do mundo, tende 
piedade de nós. Cordeiro de Deus 
que tirais o pecado do mundo, 
dai-nos a paz. 
  
P. FelizesÊ osÊ convidadosÊ paraÊ aÊ
CeiaÊdoÊSenhor.ÊEisÊoÊCordeiroÊdeÊ
Deus,ÊqueÊtiraÊoÊpecadoÊdoÊmundo. 
T. Senhor, eu não sou digno(a) de 
que entreis em minha morada, 
mas dizei uma palavra e serei sal-
vo(a  
 

CANTO DE COMUNHÃO 
 

ORAÇÃO DEPOIS  
DA COMUNHÃO 

 
P. Oremos:ÊÓÊDeus,ÊluzÊdeÊtodoÊserÊ
humanoÊ queÊ vemÊ aÊ esteÊ mundo,Ê
iluminaiÊ nossosÊ coraçõesÊ comÊ oÊ
esplendorÊdaÊvossaÊgraça,ÊparaÊpen-
sarmosÊ sempreÊoÊqueÊvosÊ agradaÊ eÊ
amar-vosÊ deÊ todoÊ oÊ coração.Ê PorÊ
Cristo,ÊnossoÊSenhor. 
T. Amém. 

BÊNÇÃO FINAL 
“Tempo da Quaresma” 

  
P. OÊSenhorÊestejaÊconvosco. 
T. Ele está no meio de nós! 
  
P. Deus,ÊPaiÊdeÊmisericórdia,Ê con-
cedaÊ aÊ todosÊ vós,Ê comoÊ concedeuÊ
aoÊfilhoÊpródigo,ÊaÊalegriaÊdoÊretor-
noÊàÊcasa. 
T. Amém. 
  
P. Senhor JesusÊCristo,ÊmodeloÊdeÊ
oraçãoÊ eÊ deÊ vida,Ê vosÊ guieÊ nestaÊ
caminhadaÊquaresmalÊaÊumaÊverda-
deiraÊconversão. 
T. Amém. 
  
P. OÊEspíritoÊdeÊsabedoriaÊeÊ forta-
lezaÊ vosÊ sustenteÊ naÊ lutaÊ contraÊ oÊ
mal,Ê paraÊ poderdesÊ comÊCristoÊ ce-
lebrarÊaÊvitóriaÊdaÊPáscoa. 
T. Amém. 
  
P. Abençoe-vosÊDeusÊtodoÊpodero-
so,ÊPaiÊeÊFilhoÊeÊEspíritoÊSanto. 
T. Amém! 
  

CANTO FINAL 
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