
Com.: QueridosÊ irmãosÊ eÊ irmãs,Ê emÊ
JesusÊ recebemosÊ umaÊ vidaÊ novaÊ e,Ê
comoÊIgreja,ÊnosÊreunimosÊparaÊglori-
ficarÊaÊDeus.ÊMesmoÊqueÊvenhamÊasÊ
tribulações,Ê nãoÊ devemosÊ nosÊ esque-
cerÊdoÊamorÊdoÊPaiÊaÊcadaÊumÊdeÊnós.Ê
ComÊ alegria,Ê iniciemosÊ nossaÊ cele-
braçãoÊcantando. 
  

CANTO DE ENTRADA 
 

SAUDAÇÃO  
 
P. EmÊnomeÊdoÊPaiÊ eÊdoÊFilhoÊ eÊdoÊ
EspíritoÊSanto.Ê 
T. Amém. 
  
 
 

P. AÊ graçaÊ eÊ aÊ pazÊ deÊ Deus,Ê nossoÊ
Pai,ÊeÊdeÊJesusÊCristo,ÊnossoÊSenhor,Ê
estejamÊconvosco. 
T. Bendito seja Deus, que nos reu-
niu no amor de Cristo! 

  
ATO PENITENCIAL 

  
P. OÊSenhorÊJesus,ÊqueÊnosÊconvidaÊàÊ
mesaÊdaÊPalavraÊ eÊdaÊEucaristia,ÊnosÊ
chamaÊaÊsegui-loÊfielmente.ÊReconhe-
çamosÊ serÊ pecadoresÊ eÊ invoquemosÊ
comÊconfiançaÊaÊmisericórdiaÊdoÊPai. 
 
P. DeusÊtodoÊpoderosoÊtenhaÊcompai-
xãoÊdeÊnós,ÊperdoeÊosÊnossosÊpecadosÊ
eÊosÊconduzaÊàÊvidaÊeterna. 
T. Amém! 

 

HINO DE LOUVOR 
  
P. GlóriaÊaÊDeusÊnasÊalturas,Ê 
T. eÊpazÊnaÊterraÊaosÊhomensÊporÊeleÊ
amados.ÊSenhor Deus, Rei dos céus, 
Deus Pai todo-poderoso. NósÊ vosÊ
louvamos,Ê nósÊ vosÊ bendizemos,Ê nós 
vos adoramos, nós vos glorifica-
mos, nósÊvosÊdamosÊgraçasÊporÊvossaÊ
imensaÊglória.ÊSenhor Jesus Cristo, 
Filho Unigênito, SenhorÊDeus,ÊCor-
deiroÊ deÊ Deus,Ê FilhoÊ deÊ DeusÊ Pai. 
Vós que tirais o pecado do mundo, 
tende piedade de nós.ÊVósÊqueÊtiraisÊ
oÊ pecadoÊdoÊmundo,Ê acolheiÊ aÊ nossaÊ
súplica.ÊVós que estais à direita do 
Pai, tende piedade de nós. SóÊvósÊ
soisÊ oÊ Santo,Ê sóÊ vós,Ê oÊ Senhor,Ê só 
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vós, o Altíssimo, Jesus Cristo, comÊ
oÊ EspíritoÊ Santo,Ê naÊ glóriaÊ deÊ DeusÊ
Pai. Amém. 
   

ORAÇÃO DO DIA 
 
P. Oremos:ÊÊSenhor,ÊnossoÊDeus,Êdai-
nosÊ porÊ todaÊ aÊ vidaÊ aÊ graçaÊ deÊ vosÊ
amarÊ eÊ temer,Ê poisÊ nuncaÊ cessaisÊ deÊ
conduzirÊ osÊ queÊ firmaisÊ noÊ vossoÊ
amor.ÊPorÊnossoÊSenhorÊJesusÊCristo,Ê
vossoÊ Filho,Ê naÊ unidadeÊ doÊ EspíritoÊ
Santo. 
T. Amém. 
 

LITURGIA DA PALAVRA 
 

Com.: PorÊdiversasÊvezesÊnosÊvemosÊ
cercadosÊ pelasÊ dificuldadesÊ daÊ vida.Ê
OsÊ discípulosÊ temeramÊ aÊ tempestadeÊ
mesmoÊcomÊJesusÊaÊbordo;ÊporÊoutroÊ
ladoÊ Jó,Ê mesmoÊ cercadoÊ deÊ tribula-
ções,ÊnãoÊdeixouÊdeÊterÊfé.ÊConfiantesÊ
emÊ Deus,Ê abramosÊ osÊ nossosÊ cora-
çõesÊàÊsuaÊPalavra.ÊOuçamos. 
 

I LEITURA  (Jó 38, 1.8-11) 
  
Leitura do Livro de Jó 
OÊSenhorÊrespondeuÊaÊJó,ÊdoÊmeioÊdaÊ
tempestade,ÊeÊdisse:Ê“QuemÊfechouÊoÊ
marÊ comÊ portas,Ê quandoÊ eleÊ jorrouÊ
comÊímpetoÊdoÊseioÊmaterno,ÊquandoÊ
euÊ lheÊ davaÊ nuvensÊ porÊ vestesÊ eÊ né-
voasÊ espessasÊ porÊ faixas;Ê quandoÊ
marqueiÊ seusÊ limitesÊ eÊ coloqueiÊ por-
tasÊeÊ trancas,ÊeÊdisse:Ê “AtéÊaquiÊche-
garás,Ê eÊnãoÊalém;ÊaquiÊ cessaÊaÊ arro-
gânciaÊdeÊtuasÊondas?” 
PalavraÊdoÊSenhor. 
T. Graças a Deus! 
  
SALMO RESPONSORIAL (106) 

 
DaiÊ graçasÊ aoÊ Senhor,Ê porqueÊ eleÊ éÊ
bom,Ê porqueÊ eternaÊ éÊ aÊ suaÊ miseri-
córdia. 
 
OsÊqueÊ sulcamÊoÊalto-marÊ comÊseusÊ
navios,ÊparaÊirÊcomerciarÊnasÊgrandesÊ
águas,Ê testemunharamÊ osÊ prodígiosÊ
doÊ Senhor eÊ asÊ suasÊ maravilhasÊ noÊ
alto-mar. 
 
EleÊordenou,ÊeÊlevantou-seÊoÊfuracão,Ê
arremessandoÊ grandesÊ ondasÊ paraÊ oÊ

alto;Ê aosÊ céusÊ subiamÊeÊdesciamÊaosÊ
abismos,Ê seusÊ coraçõesÊ desfaleciamÊ
deÊpavor. 
 
MasÊgritaramÊaoÊSenhorÊnaÊaflição,ÊeÊ
eleÊ osÊ libertouÊ daquelaÊ angústia.Ê
TransformouÊ aÊ tempestadeÊ emÊ bo-
nança,ÊeÊasÊondasÊdoÊoceanoÊseÊcala-
ram. 
 
Alegraram-seÊaoÊver oÊmarÊ tranqui-
lo,ÊeÊaoÊportoÊdesejadoÊosÊconduziu.Ê
AgradeçamÊaoÊSenhorÊporÊseuÊamorÊ
eÊ porÊ suasÊ maravilhasÊ entreÊ osÊ ho-
mens! 
 

II LEITURA  (2Co 5, 14-17) 
 
Leitura da Segunda carta de São 
Paulo aos Coríntios 
Irmãos: 
OÊamorÊdeÊCristoÊnosÊpressiona,ÊpoisÊ
julgamosÊ queÊ umÊ sóÊ morreuÊ porÊ to-
dos,ÊeÊque,Êlogo,ÊtodosÊmorreram.ÊDeÊ
fato,Ê CristoÊ morreuÊ porÊ todos,Ê paraÊ
queÊosÊvivosÊnãoÊvivamÊmaisÊparaÊ siÊ
mesmos,Ê masÊ paraÊ aqueleÊ queÊ porÊ
elesÊmorreuÊeÊressuscitou.ÊAssim,Êdo-
ravante,Ê nãoÊ conhecemosÊ ninguémÊ
conformeÊ aÊ naturezaÊ humana.Ê E,Ê seÊ
umaÊvezÊconhecemosÊCristoÊsegundoÊ
aÊ carne,Ê agoraÊ jáÊ nãoÊ oÊ conhecemosÊ
assim.Ê Portanto,Ê seÊ alguémÊ estáÊ emÊ
Cristo,ÊéÊumaÊcriaturaÊnova.ÊOÊmundoÊ
velhoÊdesapareceu.ÊTudoÊagoraÊéÊno-
vo. 
PalavraÊdoÊSenhor. 
T. Graças a Deus! 

 
ACLAMAÇÃO  

AO EVANGELHO 
 
Aleluia,ÊAleluia,ÊAleluia. 
UmÊ grandeÊ profetaÊ surgiu,Ê surgiuÊ eÊ
entreÊnósÊseÊmostrou,ÊéÊDeusÊqueÊseuÊ
povoÊvisita,Ê seuÊpovo,ÊmeuÊDeusÊvi-
sitou. 
 

 
EVANGELHO (Mc 4, 35-41)  

OÊSenhorÊestejaÊconvosco. 
T. Ele está no meio de nós. 
 
P. ProclamaçãoÊdoÊEvangelhoÊdeÊJe-
susÊCristoÊsegundoÊMarcos.Ê 
T. Glória a vós, Senhor. 
 

NaqueleÊ dia,Ê aoÊ cairÊ daÊ tarde,Ê JesusÊ
disseÊaÊseusÊdiscípulos:Ê“VamosÊparaÊ
aÊ outraÊmargem!”ÊElesÊ despediramÊ aÊ
multidãoÊ eÊ levaramÊ JesusÊ consigo,Ê
assimÊ comoÊ estava,Ê naÊ barca.Ê HaviaÊ
aindaÊ outrasÊ barcasÊ comÊ ele.Ê Come-
çouÊaÊsoprarÊumaÊventaniaÊmuitoÊfor-
teÊ eÊ asÊ ondasÊ seÊ lançavamÊdentroÊ daÊ
barca,ÊdeÊmodoÊqueÊaÊbarcaÊjáÊcome-
çavaÊaÊseÊencher.ÊJesusÊestavaÊnaÊpar-
teÊdeÊtrás,ÊdormindoÊsobreÊumÊtraves-
seiro.Ê OsÊ discípulosÊ oÊ acordaramÊ eÊ
disseram:Ê “Mestre,Ê estamosÊ perecen-
doÊ eÊ tuÊ nãoÊ teÊ importas?”Ê EleÊ seÊ le-
vantouÊeÊordenouÊaoÊventoÊeÊaoÊmar:Ê
“Silêncio!ÊCala-te!”ÊOÊventoÊcessouÊeÊ
houveÊ umaÊ grandeÊ calmaria.Ê EntãoÊ
JesusÊ perguntouÊ aosÊ discípulos:Ê “PorÊ
queÊ soisÊ tãoÊ medrosos?Ê AindaÊ nãoÊ
tendesÊ fé?”ÊElesÊ sentiramÊumÊgrandeÊ
medoÊ eÊ diziamÊ unsÊ aosÊ outros:Ê
“QuemÊéÊeste,ÊaÊquemÊatéÊoÊventoÊeÊoÊ
marÊobedecem?” 
PalavraÊdaÊSalvação. 
T. Glória a vós, Senhor. 

 
PROFISSÃO DE FÉ 

  
P. CreioÊemÊDeusÊPaiÊtodoÊpoderoso,Ê
T. criador do céu e da terra. EÊemÊ
JesusÊ Cristo,Ê seuÊ únicoÊ Filho,Ê nossoÊ
Senhor, que foi concebido pelo po-
der do Espírito Santo; nasceuÊ daÊ
VirgemÊMaria;Êpadeceu sob Pôncio 
Pilatos, foiÊ crucificado,Ê mortoÊ eÊ se-
pultado,Êdesceu à mansão dos mor-
tos; ressuscitouÊaoÊterceiroÊdia,Êsubiu 
aos céus, estáÊ sentadoÊ àÊ direitaÊ deÊ
DeusÊ PaiÊ todo-poderoso,Ê donde há 
de vir a julgar os vivos e os mortos. 
CreioÊ noÊ EspíritoÊ Santo;Ê na santa 
Igreja católica, naÊ comunhãoÊ dosÊ
santos, na remissão dos pecados, naÊ
ressurreiçãoÊdaÊcarneÊe na vida eter-
na. Amém. 

 
 ORAÇÃO DOS FIÉIS 

 
P. DemosÊ graçasÊ aoÊ SenhorÊ porqueÊ
eleÊéÊbom,ÊporqueÊeternaÊéÊaÊsuaÊmi-
sericórdiaÊ eÊ porqueÊ eleÊ nuncaÊ deixaÊ
deÊ nosÊ escutar.Ê Dirijamos-lheÊ nossasÊ
preces: 
 
1. Senhor,ÊqueÊemÊnossasÊtribulaçõesÊ
aÊ vossaÊ graçaÊ possaÊ nosÊ acompanharÊ
constantementeÊeÊvenhaÊemÊauxílioÊàÊ
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nossaÊfaltaÊdeÊfé.ÊNósÊvosÊpedimos: 
T. Senhor, escutai a nossa prece. 
 2. Senhor,ÊqueÊnaÊcertezaÊdeÊtermosÊ
JesusÊaoÊnossoÊlado,ÊpossamosÊconfi-
arÊ emÊ suaÊmisericórdiaÊ paraÊ queÊ nãoÊ
seÊ abataÊ sobreÊ nósÊ oÊ desânimoÊ eÊ oÊ
desespero.ÊNósÊvosÊpedimos: 
T. Senhor, escutai a nossa prece. 
 
3. PelosÊnavegantesÊeÊpescadoresÊemÊ
perigo,ÊparaÊqueÊ aÊpresençaÊ invisívelÊ
deÊJesusÊacalmeÊasÊtempestadesÊeÊtor-
mentas.ÊNósÊvosÊpedimos: 
T. Senhor, escutai a nossa prece. 
  
4. PelosÊqueÊestãoÊaoÊserviçoÊdoÊpró-
ximo,ÊparaÊqueÊnemÊoÊfracassoÊnemÊaÊ
incompreensãoÊ osÊ façamÊ desistirÊ deÊ
seusÊpropósitos.ÊNósÊvosÊpedimos: 
T. Senhor, escutai a nossa prece. 
   
P. Ouvi,Ê óÊ Pai,Ê asÊ nossasÊ precesÊ eÊ
atendei-asÊ segundoÊ aÊ vossaÊ vontade.Ê
PorÊCristo,ÊnossoÊSenhor. 
ÊT. Amém. 
 

LITURGIA EUCARÍSTICA  
 
P. Orai,Ê irmãosÊ eÊ irmãs,Ê paraÊ queÊ oÊ
meuÊeÊvossoÊsacrifícioÊsejaÊaceitoÊporÊ
DeusÊPaiÊtodo-poderoso. 
T. Receba o Senhor por tuas mãos 
este sacrifício, para a glória do seu 
nome, para nosso bem e de toda a 
santa Igreja. 
 

ORAÇÃO SOBRE  
AS OFERENDAS 

 
P. Acolhei,ÊóÊDeus,ÊesteÊsacrifícioÊdeÊ
reconciliaçãoÊ eÊ louvor,Ê eÊ fazeiÊ que,Ê
purificadoÊ porÊ ele,Ê possamosÊ ofere-
cer-vosÊ umÊ coraçãoÊ queÊ vosÊ agrade.Ê
PorÊCristo,ÊnossoÊSenhor. 
T. Amém. 

 
ORAÇÃO EUCARÍSTICA II  

PrefácioÊComumÊV 
Ê(MissalÊpáginaÊ(432) 

 
P. OÊSenhorÊestejaÊconvosco. 
T. Ele está no meio de nós. 
 
P. CoraçõesÊaoÊalto. 
T. O nosso coração está em Deus. 
 
 

P. DemosÊ graçasÊ aoÊ Senhor,Ê nossoÊ
Deus. 
T. É nosso dever e nossa salvação. 
 
NaÊ verdade,Ê éÊ justoÊ eÊ necessário,Ê éÊ
nossoÊ deverÊ eÊ salvaçãoÊ dar-vosÊ gra-
ças,Ê sempreÊ eÊ emÊ todoÊ oÊ lugar,Ê se-
nhor,Ê PaiÊ santo,ÊDeusÊ eternoÊ eÊ todo-Ê
poderoso.Ê 
 
VósÊcriastesÊoÊuniversoÊeÊdispusestesÊ
osÊ diasÊ eÊ asÊ estações.Ê FormastesÊ oÊ
homemÊeÊaÊmulherÊàÊvossaÊimagem,ÊeÊ
aÊelesÊsubmetestesÊtodaÊaÊcriação.ÊLi-
bertastesÊ osÊ fiéisÊ doÊ pecadoÊ eÊ lhesÊ
destesÊ oÊ poderÊ deÊ vosÊ louvar,Ê porÊ
Cristo,ÊSenhorÊnosso. 
 
UnidosÊ àÊ multidãoÊ dosÊ anjosÊ eÊ dosÊ
santos,Ê proclamamosÊ vossaÊ bondade,Ê
cantandoÊ(dizendo)ÊaÊumaÊsóÊvoz: 
T. Santo, Santo, Santo, Senhor, 
Deus do universo! O céu e a terra 
proclamam a vossa glória. Hosana 
nas alturas! Bendito o que vem em 
nome do Senhor! Hosana nas altu-
ras!Ê 
  
P. NaÊverdade,ÊóÊPai,ÊvósÊsoisÊsantoÊeÊ
fonteÊ deÊ todaÊ santidade.Ê Santificai,Ê
pois,Ê estasÊ oferendas,Ê derramandoÊ
sobreÊelasÊoÊvossoÊEspírito,Ê aÊ fimÊdeÊ
queÊ seÊ tornemÊparaÊ nósÊ oÊCorpoÊ eÊ oÊ
SangueÊdeÊJesusÊCristo,ÊvossoÊFilhoÊeÊ
SenhorÊnosso. 
T. Santificai nossa oferenda, ó Se-
nhor! 
  
EstandoÊparaÊserÊentregueÊeÊabraçan-
doÊ livrementeÊ aÊ paixão,Ê eleÊ tomouÊ oÊ
pão,Ê deuÊ graças,Ê eÊ oÊ partiuÊ eÊ deuÊ aÊ
seusÊdiscípulos,Êdizendo: 
TOMAI, TODOS, E COMEI: IS-
TO É O MEU CORPO, QUE SE-
RÁ ENTREGUE POR VÓS. 
  
 
DoÊmesmoÊmodo,ÊaoÊfimÊdaÊceia,ÊeleÊ
tomouÊ oÊ cáliceÊ emÊ suasÊ mãos,Ê deuÊ
graçasÊnovamente,ÊeÊoÊdeuÊaÊseusÊdis-
cípulos,Êdizendo: 
TOMAI, TODOS, E BEBEI: ESTE 
É O CÁLICE DO MEU SANGUE, 
O SANGUE DA NOVA E ETER-
NA ALIANÇA, QUE SERÁ DER-
RAMADO POR VÓS E POR TO-
DOS PARA REMISSÃO DOS PE-

CADOS. FAZEI ISTO EM ME-
MÓRIA DE MIM. 
  
P. EisÊoÊmistérioÊdaÊfé! 
T. Anunciamos, Senhor, a vossa 
morte e proclamamos a vossa res-
surreição. Vinde, Senhor Jesus! 
  
P. Celebrando,Ê pois,Ê aÊ memóriaÊ daÊ
morteÊ eÊ ressurreiçãoÊ doÊ vossoÊ Filho,Ê
nósÊ vosÊ oferecemos,Ê óÊPai,Ê oÊ pãoÊ daÊ
vidaÊ eÊ oÊ cáliceÊ daÊ salvação;Ê eÊ vosÊ
agradecemosÊ porqueÊ nosÊ tornastesÊ
dignosÊdeÊestarÊaquiÊnaÊvossaÊpresen-
çaÊeÊvosÊservir. 
T. Recebei, ó Senhor, a nossa ofer-
ta! 
  
P. EÊnósÊvosÊsuplicamosÊque,Êpartici-
pandoÊdoÊCorpoÊ eÊSangueÊdeÊCristo,Ê
sejamosÊreunidosÊpeloÊEspíritoÊSantoÊ
numÊsóÊcorpo. 
T. Fazei de nós um só corpo e um 
só espírito! 
  
P. Lembrai-vos,ÊóÊPai,ÊdaÊvossaÊIgre-
jaÊ queÊ seÊ fazÊ presenteÊ peloÊ mundoÊ
inteiro:Ê queÊ elaÊ cresçaÊ naÊ caridade,Ê
comÊoÊPapaÊN.,ÊcomÊoÊnossoÊarcebis-
poÊN.,ÊeÊ todosÊosÊministrosÊdoÊvossoÊ
povo. 
T. Lembrai-vos, ó Pai, da vossa 
Igreja! 
  
P. Lembrai-vosÊ tambémÊ dosÊ nossosÊ
irmãosÊ eÊ irmãsÊ queÊmorreramÊ naÊ es-
perançaÊdaÊressurreiçãoÊeÊdeÊtodosÊosÊ
queÊ partiramÊ destaÊ vida:Ê acolhei-osÊ
juntoÊaÊvósÊnaÊluzÊdaÊvossaÊface. 
T. Lembrai-vos, ó Pai, dos vossos 
filhos! 
  
P. Enfim,ÊnósÊvosÊpedimos,ÊtendeÊpi-
edadeÊdeÊ todosÊnósÊeÊdai-nosÊpartici-
parÊ daÊ vidaÊ eterna,Ê comÊ aÊ VirgemÊ
Maria,ÊMãeÊdeÊDeus,ÊcomÊseuÊesposoÊ
SãoÊJosé,ÊcomÊosÊsantosÊApóstolosÊeÊ
todosÊosÊqueÊnesteÊmundoÊvosÊ servi-
ram,ÊaÊfimÊdeÊvosÊlouvarmosÊeÊglori-
ficarmosÊ porÊ JesusÊ Cristo,Ê vossoÊ Fi-
lho. 
T. Concedei-nos o convívio dos elei-
tos! 
  
P. PorÊCristo,ÊcomÊCristo,ÊemÊCristo,Ê
aÊ vós,Ê DeusÊ PaiÊ todo-poderoso,Ê naÊ
unidadeÊ doÊ EspíritoÊ Santo,Ê todaÊ aÊ
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honraÊ eÊ todaÊ aÊ glória,Ê agoraÊ eÊ paraÊ
sempre.Ê 
T. Amém. 
  

RITO DA COMUNHÃO 
  

P. Rezemos,ÊcomÊamorÊeÊconfiança,ÊaÊ
oraçãoÊqueÊoÊSenhorÊnosÊensinou: 
T. Pai nosso que estais nos céus, 
santificado seja o Vosso Nome, ve-
nha a nós o Vosso Reino, seja feita 
a Vossa vontade, assim na terra 
como no céu. O pão nosso de cada 
dia nos dai hoje, perdoai-nos as 
nossas ofensas, assim como nós 
perdoamos a quem nos tem ofendi-
do e não nos deixeis cair em tenta-
ção, mas livrai-nos do mal.Ê 
  
P. Livrai-nosÊ deÊ todosÊ osÊ males,Ê óÊ
Pai,ÊeÊdai-nosÊhojeÊaÊvossaÊpaz.ÊAju-
dadosÊ pelaÊ vossaÊ misericórdia,Ê seja-
mosÊsempreÊlivresÊdoÊpecadoÊeÊprote-
gidosÊ deÊ todosÊ osÊ perigos,Ê enquanto,Ê
vivendoÊ aÊ esperança,Ê aguardamosÊ aÊ
vindaÊdoÊCristoÊSalvador. 
T. Vosso é o reino, o poder e a gló-
ria para sempre. 
  
P. SenhorÊJesusÊCristo,ÊdissestesÊaosÊ
vossosÊ Apóstolos:Ê EuÊ vosÊ deixoÊ aÊ
paz,Ê euÊ vosÊ douÊ aÊ minhaÊ paz.Ê NãoÊ
olheisÊ osÊ nossosÊ pecados,Ê masÊ aÊ féÊ
queÊanimaÊaÊvossaÊIgreja;Êdai-lhe,Êse-
gundoÊoÊvossoÊdesejo,ÊaÊpazÊeÊaÊuni-
dade.ÊVós,ÊqueÊsoisÊDeus,ÊcomÊoÊPaiÊ
eÊoÊEspíritoÊSanto. 
T. Amém. 
  
P. AÊ pazÊ doÊ SenhorÊ estejaÊ sempreÊ
convosco. 
T. O amor de Cristo nos uniu. 
  
P. IrmãosÊ eÊ irmãs,Ê saudai-vosÊ emÊ
CristoÊJesus. 
  
 
Cordeiro de Deus que tirais o peca-
do do mundo, tende piedade de 
nós. Cordeiro de Deus que tirais o 
pecado do mundo, tende piedade 
de nós. Cordeiro de Deus que tirais 
o pecado do mundo, dai-nos a paz. 
  
P. FelizesÊosÊconvidadosÊparaÊaÊCeiaÊ
doÊ Senhor.Ê EisÊ oÊ CordeiroÊ deÊ Deus,Ê
queÊtiraÊoÊpecadoÊdoÊmundo. 

T. Senhor, eu não sou digno(a) de 
que entreis em minha morada, mas 
dizei uma palavra e serei salvo(a). 
  

CANTO DE COMUNHÃO 
    

ORAÇÃO DEPOIS  
DA COMUNHÃO 

 
P. Oremos:ÊRenovadosÊpeloÊCorpoÊeÊ
SangueÊdoÊvossoÊFilho,ÊnósÊvosÊpedi-
mos,Ê óÊ Deus,Ê queÊ possamosÊ receberÊ
umÊ dia,Ê resgatadosÊ paraÊ sempre,Ê aÊ
salvaçãoÊ queÊ devotamenteÊ estamosÊ
celebrando.ÊPorÊCristo,ÊnossoÊSenhor. 
T. Amém. 

 
BÊNÇÃO FINAL 

 
P. OÊSenhorÊestejaÊconvosco. 
T. Ele está no meio de nós! 
 
P. Abençoe-vosÊDeusÊtodo-poderoso,Ê
PaiÊeÊFilhoÊeÊEspíritoÊSanto.Ê 
T. Amém. 
 

CANTO FINAL 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

REFLEXÃO DO EVANGELHO 
 

MarcosÊ procuraÊ ajudarÊ aÊ compreen-
derÊ queÊ oÊ medoÊ enfraqueceÊ aÊ fé.Ê OÊ
medoÊcriaÊilusões,Êagita-nosÊeÊimpedeÊ
aÊ confiançaÊ nosÊ cuidadosÊ queÊ DeusÊ
temÊ porÊ nós.Ê ÉÊ JesusÊ quemÊ ordenaÊ
alcançarÊaÊoutraÊmargem.ÊMesmoÊas-
sim,Ê oÊ perigoÊ amedrontaÊ osÊ discípu-
los,ÊporqueÊelesÊaindaÊnãoÊtêmÊclarezaÊ
sobreÊaÊidentidadeÊdeÊJesus.Ê“QuemÊéÊ
este...?”.Ê QuantasÊ crisesÊ eÊ afliçõesÊ
DeusÊ permiteÊ paraÊ queÊ mudemosÊ deÊ
atitude,Ê deÊ comportamento,Ê eÊ cresça-
mosÊ naÊ intimidadeÊ comÊele?ÊÉÊ aÊ pe-
dagogiaÊdoÊfortalecimentoÊnaÊfé.ÊPor-
que,ÊmesmoÊcomÊJesusÊemÊnossaÊbar-
ca,ÊteremosÊqueÊenfrentarÊasÊfragilida-
desÊeÊosÊlimitesÊprópriosÊdaÊtravessiaÊ
humana.ÊOndeÊ háÊ aÊ presençaÊ doÊ Se-
nhorÊ daÊVida,Ê nãoÊ háÊmotivoÊ paraÊ oÊ
medo,Ê poisÊ eleÊ venceuÊ oÊ mundoÊ eÊ aÊ
morte. 
 
Proposta do dia: 
Ajude,Ê comÊ açõesÊ propositivas,Ê al-
guémÊ queÊ estáÊ comÊ dificuldadesÊ ouÊ
medo. 
 
Fonte: OÊEvangelhoÊcomentadoÊparaÊ
cadaÊdiaÊdoÊano. 
 
Edição: PaulinasÊ 
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